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Direito do consumidor

Tarifas fazem bancos serem campedes de queixas nos Procons

José Alves
zavieira2@gmail.com

As instituigdes bancarias
continuam sendo as campeds
de reclamagdes dos pessoen-
ses nos Procons quanto a mé
prestagdo dos servigos, sendo
a cobranga de tarifas uma das
principais. A questio é que
muitos correntistas ndo sa-
bem o valor das tarifas cobra-
das, mas quando vao verificar
o extrato, se decepcionam com
taxas e acabam procurando os
Procons Estadual e Municipal
para formular queixas.

A coordenadora do Pro-
con Estadual, Késsia Liliana
Cavalcanti, informou que
amanhd o drgdo estara di-
vulgando o resultado de uma
extensa pesquisa sobre tari-
fas bancarias.

“O objetivo é informar
aos clientes os valores pra-
ticados pelos bancos, uma
vez que as instituigdes tém
o direito de cobrar sobre es-
ses servigos. Porém, cabe aos
consumidores verificarem o
que realmente se enquadra
no perfil de cada um, pois as
tarifas de banco para banco
sdo diferenciadas”, disse Kés-
sia, enfatizando que todos
devem ficar atentos sobre
essas cobrangas. No ano pas-
sado, foram realizadas 1.833
reclamagdes contra bancos.
No primeiro semestre deste
ano, foram 672 queixas que
vdo além das taxas de servi-

¢os. Consta das reclamagdes
a demora nas filas e a ma
prestacdo de servico. O se-
cretario adjunto do Procon de
Jodo Pessoa, Ricardo Holanda,
orienta os consumidores que,
antes de abrir uma conta, pro-
cure o gerente da agéncia para
saber quais o0s servigos essen-
ciais que ndo sdo cobrados. Os
bancos que sofrem mais quei-
xas no Procon-JP, sdo a Caixa
Econdmica Federal, Banco do
Brasil, Itat, Bradesco e San-
tander.

Holanda explica que o
banco deve fornecer ao consu-
midor o total dos valores co-
brados para que o correntista
saiba qual o gasto com tarifas
durante o ano.

0 consumidor tem direito
a dez folhas de cheques por
més, fazer quatro saques, duas
transferéncias e dois extratos,
sem nenhum 6nus por esses
servigos. Sendo que os saques
em terminais de autoaten-
dimento em intervalo de até
trinta minutos é considerado
como um Unico evento. Se o
correntista precisa de mais
de dez folhas de cheques por
més, por exemplo, é preciso
fazer um pacote especifico
que se enquadre no perfil dele.
Porque se vai ultrapassar o pe-
dido dos servigos essenciais,
entdo ele deve fazer um acor-
do com o gerente da agéncia
explicando que vai precisar de
mais de dez folhas de cheque
por més. Caso contrdrio, pa-

gara tarifa diferenciada com
juros, e o resultado para o bol-
s0 serd desastroso. O valor das
tarifas bancarias sio regula-
mentadas pelo Conselho Mo-
netdrio Nacional-CMN.

“Se possivel, ele deve pro-
curar um consultor financeiro
para saber quanto ele vai gas-
tar por més em tarifas ban-
carias. S6 0 c idor que

Servigos que ndo podem ser

cobrados dos clientes J

(@ fornecimento de cartao com fungdo débito.

@® fornecimento de dez folhas de cheques por més, desde que o cliente reiina os requisitos para utilizaao de cheque.

@ fornecimento de sequnda via do cartdo de débito, exceto nos casos decorrentes de perda, roubo e danificagdo.

se inclui dentro do quadro de
servigos essenciais ndo vai ar-
car com pagamentos de taxas
diferenciadas”, explicou. Os
bancos devem, sempre que for
ter aumento desses servigos,
colocar os novos valores em
lugares visiveis para conheci-
mento dos correntistas, com
antecedéncia, num prazo de
30 a 45 dias, uma vez que ta-
rifas cobradas indevidamente
e duvidas sobre pregos de ser-
vigos estdo entre as principais
fontes de conflito entre bancos
e os clientes, segundo informa,
ainda, o Procon municipal.

—
No ano passado,
reclamagoes
de usuarios
contra as
instituicoes
chegaram

al833
—

ou em terminal de autoatendimento.

(@® consultas ilimitadas a conta pela internet.

més a més, as tarifas cobradas no ano.

do artigo 52 do Cadigo de Defesa do Consumidor.

vedada pela Lei Estadual 14.663/11.

nao tem conta corrente na instituicao.

(@ realizagao de até quatro saques, por més, em guiché de caixa, inclusive por meio de cheque ou de cheque avulso,

(@ fornecimento de até dois extratos contendo a movimentacao do més por meio de terminal de autoatendimento;

@ realizag3o de duas transferéncias de recursos entre contas na propria instituicdo, por més, em guiché de caixa, em

terminal de autoatendimento efou pela internet.

(@® compensacdo de cheques e fornecimento, até 28 de fevereiro de cada ano, de extrato consolidado, discriminando,

@ Tarifa de Liquidagdo Antecipada - o consumidor que fez um financiamento ou contratou um empréstimo pode

antecipar a quitagao da divida a qualquer momento sem pagar tarifas. Esse direito é garantido pelo paragrafo 2°

@ Tarifa de Emissdo de Carnés e Boletos (TEC) - cobranca dessa taxa & proibida pelo Banco Central. Ela também é

@ Tarifa de Abertura de Crédito (TAC) - De acordo com o Banco Central, essa tarifa ndo pode ser cobrada quando o

cliente ja tem relacionamento com a instituico financeira. No entanto, é permita a cobranca quando o consumidor

——| Fala povo }

As cobrancas das tarifas bancarias sao campedes de reclamagao nos Procons. Por este motivo, boa parte dos bancos, a exemplo do Itad, Unibanco, Banco do Brasil e
Santander, passou a oferecer aos clientes combos de servigos com o objetivo de tornar o relacionamento com o correntista mais facil.

Migrou de banco Procura sempre Faz de tudo
duas vezes, por ndo ultrapassar para ndo pagar
estar descon- os valores juros de taxas
tente com o das taxas que bancérias, mas
Servigo, e, por sdo cobradas € de opinido que
fim, encontrou pelos servicos as tarifas tém

um que cobrasse tarifas mais baixas.
Apesar das taxas, estd satisfeito com

essenciais. Mesmo assim reclama dos
valores cobrados pelos bancos. Para

valores altissimos e afirmou que
os consumidores ndo tem pra onde

anova agéncia. ele, as taxas sdo caras demais. correr.
ANDRE TENGRIOD FABRIZIO DA ILVA NEIDE SANTOS
Correntista Consumidor Correntista

L Essas coisas

Tem uma conta Paga por més de
saldrio, mesmo tarifa bancaria
assim tem que cerca de RS 50
pagar tarifas eacha essa

bancérias. Para
ele, essa cobran-
¢a é ilegal e absurda e observa que os
bancos deveriam ser mais esclarece-
dores sobre os direitos do consumidor

ROBERTO GILMAR

cobranga muito
alta. Reclama néo
ter tempo de conversar com o gerente
porque as instituicdes bancarias
estdo sempre com longas filas.

PENHA DOS SANTOS

Nao observa
quanto paga por
més de tarifa
bancéria, mas
acredita que o
valor chega proxi-
mo dos R$ 100 em razao dos vdrios
servios que ele utiliza, inclusive o
uso do cartdo.

EDSON DA SILVA

Trabalhador Correntista

I Carlos Aranha -

Cliente

Membro da Academia Paraibana de Letras - caranha@terra.com.br

7

A vida é mais que numeros e documentos

Nao estd entre seus
livros mais vendidos
0 que mais gosto de
José Saramago. Néo é
“0 evangelho segundo
Jesus Cristo”, “Ensaio
sobre a cegueira”

nem “A caverna”. Em
tempo: ndo conhego

o dltimo livro dele
publicado no Brasil:
“Alabardas, alabardas,
espingardas, espingar-
das”.

0 meu Saramago de
cabeceira é “Todos os no-
mes”, publicado em 1997. Esse romance do
tnico Nobel da Literatura em lingua portu-
guesa surgiu da obstinada busca de Sarama-
g0, em varios cartérios de Portugal, da data
exata da morte, por broncopneumonia, de
seu irmao Francisco, aos 4 anos de idade.

Saramago superou-se em nao levar para
a ficgdo como tema principal a realidade do
infortiinio em familia. Optou por criar o per-
sonagem José, escriturario de um cartério
de registro que, em busca de quebrar o
cotidiano burocratico, comegou a colecionar
recortes de pessoas famosas. Descobre que
sdo todas semelhantes: “meras imagens”

José passa a procurar detalhes da
vida de gente simples e desconhecida, até
descobrir-se num labirinto de informagées

e ntimeros. José tem seu grande “insight”:

se a vida estd resumida a
nimeros e documentos,
é necessario que seja
refeita.

Por isso a frase na
contracapa do romance:
“Conheces o nome que te
deram, ndo conheces o
nome que tens”.

“Todos os nomes”
integra o ciclo de seis ro-
mances publicados entre
1995 e 2005, em que José
Saramago entrou de maneira mais critica,
incisiva, nos caminhos da sociedade con-
temporanea, mas conservando tons alegori-
cos na construgdo de suas tramas.

Os outros cinco titulos sdo, em ordem
cronolégica, “Ensaio sobre a cegueira’, “A
caverna’, “O homem duplicado”, “Ensaio
sobre a lucidez” e “As intermiténcias da
morte”.

Saramago criou um estilo préprio,
usando a pontuagdo de maneira nao con-
vencional, ndo colocando travessdes nos
didlogos.

Se o leitor ndo tiver muita atengdo, pode
criar a ddvida de se algum didlogo foi real-

mente ou somente um pensamento. Escolhi
um trecho de “Todos os nomes” que exem-
plifica isso, quando José decide-se a ndo mais
colecionar recortes de pessoas famosas.

“Quando acabei de falar, ela pergun-
tou-me. E agora, que pensa fazer. Nada,
disse eu. Vai voltar aquelas suas cole¢oes
de pessoas famosas. Nao sei, talvez, em
alguma coisa haverei de ocupar o meu tem-
po, calei-me um pouco a pensar e respondi.
Nao, ndo creio. Porqué. Reparando bem, a
vida delas é sempre igual, nunca varia, apa-
recem, falam, mostram-se, sorriem para os
fotografos, estdo constantemente a chegar
ou a partir”.

Esse estilo tinico na literatura con-
temporénea fez com que o critico Harold
Bloom considerasse José Saramago “o mais
talentoso romancista vivo nos dias de hoje”.

Termino meu olhar em torno do
escritor com o “post” colocado no blog da
Fundagao José Saramago logo ap6s o aniin-
cio de sua morte, em 18 de junho de 2010:

“Acho que na sociedade atual nos
falta filosofia. Filosofia como espaco, lugar,
método de reflexdo que pode ndo ter um
objetivo determinado, como a ciéncia, que
avanga para satisfazer objetivos. Falta-nos
reflexdo, pensar. Precisamos do trabalho de
pensar, e parece-me que, sem idéias, nao
vamos a parte nenhuma”.

omem integro, de vida discreta (mes-

mo quando estava no auge do sucesso), o
compositor Belchior optou por um isola-
mento,em 2010.

Tenho a impressio de que Belchior cansou
de fazer 15 a 20 shows por més pelo Brasil
com aquele “play list” que reiine “Apenas
um rapaz latino-americano’, “Como nossos

pais”, “Paralelas”, “Tudo outra vez"... Ele tem
outras coisas tio boas quanto essas, mas
que nao tocaram no radio. Nenhum artista
genial, como é o caso do cearense, pode
ficar a vida inteira, sob os holofotes, can-
tando os sucessos gravados por ele.

Se e quando ele retornar aos palcos do Oia-
poque ao Chui, as circunstincias atuais sio
insuficientes para uma previsio.

Tenho a intui¢iio de que terminara optando
por fazer uma turné latino-americana.
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LUTA DAS MULHERES

PB vai sediar seminarios nacionais

Pauta inclui formagao de
novas liderangas, moradia
e setor da construgdo civil

Cardoso Filho
josecardosofilo@gmail.com

A Paraiba vai sediar dois
importantes eventos que vao
discutir politicas publicas
para as mulheres na area ha-
bitacional, como também a
formagdo de novas lideran-
¢cas para o setor, bem como
a inclusdo das mulheres na
construgdo civil. Os eventos
irdo acontecer na Pousada
Sitio dos Santos, na Praia de
Jacuma, municipio de Conde.

0 primeiro evento acon-
tece de 30 deste més a 1° de
setembro, quando represen-
tantes da Unido Nacional por
Moradia Popular irdo definir
estratégias de atuagdo junto
ao Governo Federal reivindi-
cando, principalmente, a re-
tomada imediata do Progra-
ma Minha Casa, Minha Vida.

0 outro evento serd o 2°
Semindrio Nacional de Mu-
lheres, que acontece de 1 a
3 de setembro, com a sole-
nidade de abertura marcada
no auditério do Sindicato
dos Comerciarios da Parai-
ba, em Jodo Pessoa. Ambos
sdo promovidos pelas enti-
dades nacional e da Paraiba
por moradia popular. Maria
das Gragas Xavier e Alberto
Freire, representantes na-

cional e da Paraiba, disseram
que o Programa Minha Casa,
Minha Vida esta totalmente
parado e o Governo Federal
ndo se posiciona. Segundo
Maria das Gragas, sdo 45 mil
novas unidades que estdo
paralisadas no Pafs. Na Pa-
raiba, revelou Alberto, sdo
1.200 imoéveis, entre casas

e apartamentos, localizados
nos municipios de Jodo Pes-
soa (Mangabeira e Colinas do
Sul), Bayeux e Brejo do Cruz.
“Recentemente, o Governo
Federal publicou portaria
informando o inicio dos con-
tratos, mais segurou e nao
apresenta nenhuma posigao,
denuncia”. O foco principal

Alberto e Maria das Gragas
sdo coordenadores de
evento na Paraiba, que
acontece em Jacuma

do 22 Seminério de Mulheres
serd o direito de defesa da
cidade, principalmente colo-
cando em pratica garantias
de acesso a moradia para a
populagdo de baixa renda.
Outra dentncia feita por
Alberto é que o governo in-
terino retirou cerca de R$ 10
milhdes do Programa Minha

Casa, Minha Vida, transferin-
do para um programa que vai
subsidiar quem quiser com-
prar moradia de R$ 200 mil.
Ao final do seminario de
mulheres seréd confeccionada
uma carta das reivindica-
¢des e propostas discutidas
que serdo apresentadas ao
Governo Federal. “Vamos co-

FOTO: Evandro Pereira

brar uma resposta rapida’,
disse a secretdria da Unido
Nacional por Moradia Popu-
lar. Segundo afirmou Maria
das Gragas, havera ativida-
des em Brasilia e nos esta-
dos, pedindo a volta dos Mi-
nistérios da Igualdade Racial
e de Politicas Piblicas para
as Mulheres.

UNMP defende participacao popular em politicas publicas

Construindo o direito a ci-
dade com incluséo social. Este
é um lema da UNMP que sem-
pre defende a proposta auto-
gestionaria, o direito a cidade
e também a participagdo po-

pular nas politicas publicas, a
Unido Nacional por Moradia
Popular - UNMP iniciou em
1989.

Trabalha na articulagao
de movimentos de luta por

moradia em todo o Brasil.
Sao associagdes de favelados,
encorticados, sem-teto, ocu-
pagdes de terra, conjuntos
habitacionais e moradores de
areas de risco. Os movimen-

gionalmente nos

tos filiados a UNMP estdao em
22 estados brasileiros. Orga-
nizam-se em grupos de base
nas Regides Metropolitanas
e interior, articulando-se re-
princpais

polos dos estados e represen-
tados na instancia nacional.
A UNMP defende direitos e
deveres que todas (os) tém de
exercer para avangar na cida-
dania, solidariedade e justica.

Fabio Mozart

L Elejo |

O precursor do jornalismo em Itabaiana

Arthur Coelho, afilhado do pai
de Augusto dos Anjos, viveu nos Es-
tados Unidos e foi um intelectual de
altissima qualidade

Em mar¢o de 1973, falecia aquele
que foi um dos maiores intelectuais
paraibanos, precursor do jornalismo
na cidade de Itabaiana, poeta, ho-
mem de letras, pensador e esteta de
altissima qualidade. Na América do
Norte, para onde emigra, estabelece-
se em Nova York, tornando-se critico
cinematografico, vindo a trabalhar
na empresa de cinema Paramount
Pictures Co., a cujo servico perma-
neceria por mais de 30 anos como
assessor cultural, censor de scripts e
tradutor das legendas dos filmes pro-
duzidos.

Esse brilhante cidaddo do mundo
nasceu em Sapé, criando-se em Jodo
Pessoa e Itabaiana, passando dois
anos em Sao Paulo e um ano no Ama-
zonas. Foi batizado na antiga vila de
Espirito Santo, servindo-lhe de padri-
nho o pai de Augusto dos Anjos. De-
pois, dona Candida, sua mae, conver-
teu-se ao protestantismo.

Escreveu uma espécie de portu-
gués sem mestre, o “Brazilian Portu-
guese Self-taught”, saido durante a
22 Guerra Mundial, de onde foram
impressas cinco edig¢des. Escreveu o
célebre livro de contos, “Um brasilei-
ro em Sing-Sing e outros contos da
América”, cuja primeira edi¢do saiu
pela Editora da Universidade Fede-
ral da Paraiba. Sing-Sing é um gran-

de presidio existente em Nova York.
O conto principal do livro ¢é a histo-
ria de um brasileiro que se viu preso
1a. "Quase autobiografico”, afirmou
Arthur Coelho, em carta ao amigo
Guimaraes Barreto, em 17 de julho
de 1972.

“Arthur Coelho merece as home-
nagens dos paraibanos, pelo seu ili-
bado carater, sua brilhante inteligén-
cia e extremado amor & terra natal, a
quem serviu, amou e dignificou desin-
teressadamente durante sua longa,
util e proveitosa existéncia”, afirmou
o mesmo Guimaraes Barreto.

PRECURSOR DO JORNALISMO

Por volta de 1890, Arthur Coe-
lho matriculou-se na escola da pro-
fessora Alexandrina Nacre, na Rua
da Republica n° 55, em Joao Pessoa,
onde fez o primario. Teve como com-
panheiros de escola Aderbal Piragi-
be e seu irmdo Oscar da Silva, Joao
Pessoa, futuro bacharel em Direito e
presidente da Paraiba, e Mardokeu
Nacre, filho da professora, que viria
a ser um dos mais celebrados poetas
paraibanos.

Foi aprender a arte tipografica
em uma oficina de Jodo Pessoa, tor-
nando-se tdo competente em seu
oficio que foi convidado pelo juiz de
Itabaiana, Heraclito Cavalcanti, para
editar o jornal O Municipio, que fun-
dara naquela comarca, sendo o pri-
meiro jornal a circular em Itabaiana.
Arthur Coelho virou tipografo, im-

pressor e redator daquele periodi-
co na terra de Zé da Luz, demoran-
do uma temporada naquela cidade,
onde exerceu grande influéncia,
conforme registro no livro “Itabaia-
na, sua Histéria, suas Memorias”, de
Sabiniano Maia.

Em Itabaiana, onde ele passara
os melhores anos de sua vida, con-
forme depoimento ao mesmo Gui-
mardes Barreto, identificou-se com
os itabaianenses mais ilustres daque-
la época, a ponto de se tornar gen-
ro de um deles. Constam de seu cir-
culo de amizade na entdo préspera
cidade paraibana, o desembargador
Heraclito Cavalcanti, o prefeito Neco
Germano, Firmino Cotinha, padre
Fileto, major Nenéu, os Guarita, os
professores Mendonga e José Maciel,
a familia Ribeiro Coutinho (Dr. Odi-
lon, Dr. Flavio e Ribeirinho), Palu, Ju-
rema Filho, Sotter, Lauro Melo, Zum-
ba Monteiro, dona Candinha Meira
de Vasconcelos, dona Bela Resende,
dona Sinha do Hotel Avenida, a pro-
fessora dona Marieta e outros nomes
da sociedade local.

De Itabaiana, Arthur Coelho foi
seduzido pelos mistérios da Ama-
z6nia, viajando dai para a América,
onde se firma como influente intelec-
tual, depois de muita luta pela subsis-
téncia em uma sociedade estranha. “E
0 mais espantoso fenémeno de acul-
turagdo jamais registrado por estu-
diosos do comportamento humano”,
disse Guimaraes Barreto. O escritor

paraibano José Lins do Rego, comen-
tando a capacidade de renuncia, de
sacrificio e de entusiasmo do sapeen-
se em terras americanas, até alcancar
seus objetivos, disse num rompante:
“Paraibano é danado mesmo!”

Com a autoafirmagdao no meio,
ao “fazer a América”, o escritor de
Sapé ganhou status profissional e ca-
sou com uma americana, miss Katha-
rine Rodger, transformando sua casa
numa espécie de consulado do Brasil,
onde recebia os brasileiros que via-
javam a grande metrépole. Passa-
ram por |4 Erico Verissimo, Osvaldo
Trigueiro, Assis Chateaubriand e seu
amigo intimo, Monteiro Lobato, que
dedicaria ao anfitrido um capitulo
inteiro de um dos seus livros da série
Dona Benta.

Ele foi um divulgador e entusias-
ta por tudo que representasse de
bom, de nobre, de elogiavel na ter-
ra e na gente paraibanas. Escreveu
inimeras cartas para os mais desta-
cados politicos e intelectuais de sua
época, sobre os mais variados assun-
tos e questdes. Entre seus correspon-
dentes, destacam-se nomes como
Monteiro Lobato, José Américo de
Almeida, Camara Cascudo, Gustavo
Barroso, Magalh&es Junior, Coriola-
no de Medeiros, Osias Gomes e ina-
meros outros. Esse epistolario encon-
tra-se na biblioteca da Universidade
Federal da Paraiba, apresentando-se
como um diario pessoal e inestimavel
repositorio literario.
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Cancer de pele: cuidado deve
ser redobrado ja em setembro

FOTO:S Marcos Russo

Rachel Almeida

Especial para A Unido

Com a chegada da alta estagao,
que praticamente se inicia em se-
tembro na regiao Nordeste, a praia
€ uma opgdo de lazer para muitos
paraibanos, mas os cuidados devem
ser redobrados, principalmente
com a exposigao em excesso ao sol,
que é um dos maiores vildes para o
surgimento do cincer de pele. De
acordo com a Secretaria Estadual
da Saude, ja foram registrados 29
casos de cancer de pele esse ano,
na Paraiba, com oito casos somen-
te em Jodo Pessoa. Segundo a SES,
deve-se evitar a exposi¢do ao sol
por periodos prolongados, sobre-
tudo das 10h as 16h, pois os raios
ultra-violetas sio mais intensos e a
probabilidade de causar d
ras dolorosas e danos irreversiveis
na pele sdo maiores.

Em dias nublados a fotopro-
te¢do também deve ser feita, pois
apesar do sol estar encoberto, 80%
das radiagoes ultravioletas atingem
a superficie da Terra.

O cancer de pele pode se ma-
nifestar até mesmo em pessoas que
ndo costumam frequentar a praia,
como é o caso da cozinheira Maria
Verénica da Silva. O principal fator
que cooperou para que ela adqui-
risse a doenga foi a exposi¢do em
excesso ao sol, mas principalmente
por ser uma pessoa com a pele mui-
to clara e por quase sempre ndo uti-
lizar o protetor solar. Ela disse que
esse descuido causou sequelas que

vencido a doenga, pois coisas sim-
ples como, estar na parada de oni-
bus e estender as roupas no varal
se tornaram muito ofensivos. “Meu
cancer foi simples, com a biopsia
conseguiram retirar meu ‘tumor’,
mas que foi algo que fez com que
eu fosse obrigada a usar o protetor
solar todos os dias. E isso é o que te-
nho tentado fazer sempre que pos-
50", disse. Luciana Cavalcante Trin-

dade, dermatologista e professora
da Famene, explicou que o cancer
de pele consiste no crescimento
anormal e descontrolado das célu-
las que compdem a pele. Pelo fato
da pele ser um 6rgao complexo, for-
mado por varias células e estrutu-
ras, dele pode originar-se o cancer.
Existem tipos diversos de cancer
cutdneo, 0s mais comuns sdo 0s
carcinomas (cancer que se origina

de um tecido epitelial, tecido que
recobre a pele e grande parte dos
orgdos), baso celulares e os espino
celulares, chamados de canceres
cutdneos ndo melanoma (tumor
maligno de pele). O terceiro tipo
mais frequente é o melanoma, mais
agressivo e que pode levar a morte.
“Os canceres de pele sdo os tipos
mais comuns de cancer no Brasil e
em varios outros paises”, disse.

Maria Verénica foi acometida pela
doenga, mesmo sem frequentar a
praia e, até hoje, mesmo curada,
carrega sequelas. Ela, todo dia, faz
uso do protetor solar

ela carrega até hoje, mesmo tendo

—| Fique atento

Sintomas e diagnéstico

Luciana afirmou que os canceres cutaneos (de pele) apresentam-se como alteracdes na pele,
chamadas pelos médicos dermatologistas de lesdes cutaneas. Essas lesdes consistem em papu-
las ou nodulos (“carocinhos”), que surgem mais frequentemente em rosto, ombros, colo e demais
areas expostas ao sol, ndo cicatrizam e, as vezes, sangram espontaneamente e geraimente ndo
doem. Também podem apresentar-se na forma de manchas (“pintas") enegrecidas ou amarronza-
da que, geralmente, também nao cogam ou doem.

0 diagndstico dos canceres cutaneos é feito a partir das caracteristicas clinicas (leses na pele
sugestivas, principalmente em pessoas com fatores de risco para a doenca), e complementado
por um exame chamado histopatoldgico, que é feito apos a retirada parcial ou total da lesdo
suspeita. Luciana disse que os canceres cutaneos sdo mais frequentes em pessoas com pele e
olhos claros e que tenham sardas. * Sdo considerados fatores de risco pessoas que possuem
pele clara; olhos claros; sardas; exposigdo solar prolongada e sem protecao (principalmente na
infancia e adolescéncia); historia familiar de cancer de pele; tabagismo’, comentou.

Tratamento

A dermatologista relatou que o tratamento é cirirgico e deve ser feito com a indicacéo

de um médico dermatologista, conforme a exigéncia de cada caso. Os canceres cutaneos
mais comuns, quando diagnosticados precocemente, sdo trataveis e curaveis. A professora
aconselhou que o auto-enxame da pele deve ser feito frequentemente, por um especialista,
para o caso de se encontrar lesdes suspeitas. "As pessoas com fator de risco devem procurar
um médico dermatologista periodicamente para uma avaliacao. O diagndstico precoce é muito
importante para o tratamento do cancer de pele”, finalizou.

Cuidados

De acordo com a SES, a populagdo deve tomar alguns cuidados para evitar a probabilidade de
adquirir o cancer de pele, que sao:

Nao usar bronzeadores caseiros;

Nao ter contato com frutas citricas (im3ofigo,abacaxilaranja) antes de tomar sol. Pois, as
substancias presentes nelas reagem com o sol, tornando-se fotossensibilizantes. Essas frutas
podem provocar queimaduras e manchar a pele.

Substancias quimicas que possuem a mesma reag3o das frutas citricas, como: perfumes ( os
que possuem esséncia de bergamota) e bronzeadores (os que sio a base de figo e urucum);
Utilizar protec3o solar adequada (filtros solares e bonés, camisetas, 6culos escuros)

0 uso de dculos de sol e vestimenta adequada ( de preferéncia feita com algodo) deve ser
diario. Além do fotoprotetor ( FPS maior ou igual a I5) no rosto, nos bragos e em &reas sensi-
veis como labios, nariz e orelhas;

Utilizar o filtro solar forma homogénea em todas as areas expostas, além do dorso das maos
e pés. Exceto nos olhos.

Usar o fotoprotetor sobre a pele limpa e seca, de 20 & 30 minutos antes da exposicdo ao sol.
Pois assim havera tempo para ele ser absorvido e desempenhar com mais eficacia o seu efeito
de protecdo.

Reaplicar o protetor com um intervalo de duas horas.

Campanhas

A dermatologista do HU e médica da Sociedade Brasileira de Dermatologia Regional Parai-

ba (SBD), Francisca Estrela Dantas, informou que a SBD promove, anualmente, nas grandes
cidades do Pais, uma campanha de prevengao e deteccao do cancer de pele, chamado de
“Dezembro Laranja". Nela, médicos dermatologistas, académicos de Medicina e outras profis-
sionais atendem voluntariamente e gratuitamente a populacao, buscando casos de canceres e
alertando a respeito da prevengao e diagndstico precoce da doenga.

A campanha é mais voltada para criangas e adolescentes, com o objetivo de orientar as pesso-
as diante do sol, que é a porta de entrada do cancer de pele. “ De um a 20 anos de idade é o
periodo em que a absorgao de raios ultravioletas s3o maiores, principalmente o raio ultraviole-
ta A E os efeitos vdo aparecendo depois dos 20 anos”, alertou.

Assimétrico: maligno Superior a 6mm:

provavelmente maligno
s .
Simétrico: benigno
fonte: SED

.
Boldﬂ?eqnlm: benigno Tom dnico: benigm

(m SABAMAIS | ' )

A SES explicou algumas maneiras de se proteger com relagao a faixa etaria e formulou algumas perguntas e respostas
para esclarecer as dividas frequentes. Com relagdo ao primeiro item foi Indicada que a aplicagdo do filtro solar em
bebés deve ser a partir dos 6 meses de idade. Para bebés e criangas, é aconselhado o uso de filtros fisicos em veiculos
ndo alcodlicos. Produtos leitosos, brancos ou com alguma coloragdo facilita a visualizagdo dos locais aplicados.

@ Como lidar com ardéncia ou queimaduras provenientes da exposicdo ao sol sem protegdo?
0Os cuidados a serem tomados v3o depender da intensidade da queimadura, tanto em extens3o quanto em profundida-
de.

Queimadura de I° Grau: Hidrate bem a pele, ingerindo liquidos e aplicando cremes e logdes apos o banho. Use sabonetes
apenas nas maos, pés, genitais e regioes de dobras (axilas e pescoco). Nao tome banhos quentes.

Queimadura de 2° Grau: Tenha os mesmos cuidados citados para queimaduras de I° Grau. Nao manipule as bolhas.
Procure um dermatologista para evitar a desidratagao da pele, o aparecimento de herpes labial, infecgdes bacterianas,
manchas e cicatrizes.

@ Quais alimentos ingerir nessa época do ano? E a ingest&o de dgua, como deve ser?

Nos dias quentes ocorre maior perda de liquidos e minerais devido ao aumento da temperatura corporal e a transpiragdo
excessiva. Deve ser aumentada, portanto, a ingestdo de liquidos, como agua, sucos em geral e agua de coco. O ideal se-
ria ndo esperar que a sede aparega, ja que esse ja é um sinal de desidratac3o. Além da dgua, para manter-se hidratado,
alguns minerais e eletrolitos sdo de fundamental importancia. As fontes destes minerais e eletrolitos (sodio, potassio)
sdo encontradas nas frutas e nos legumes. As verduras, os legumes e as frutas sao alimentos ricos em vitaminas,
minerais, fibras e agua, por isso devem ser ingeridos com frequéncia e variedade. Evite consumir alimentos muito gordu-
rosos, tais como feijoada, carnes gordas e frituras, pois esses dificultam a digestdo e podem provocar mal estar. A ali-
mentagdo também exige cuidados durante o verdo, tanto na qualidade dos alimentos como no tipo deles.
Recomenda-se evitar comida gordurosa e apostar em legumes, verduras, frutas e alimentos mais leves.

)




Diversidade —s)

20 A UNIAO Jodo Pessoa, Paraiba - DOMINGO, 21 de agosto de 2016

Goretti Zenaide

Bd gzenaide@qmail.com & @letazenaide

Homenagem

0S CEM anos do
professor e engenhei-
ro Serafim Martinez
Rodriguez, ex-reitor da
Universidade Federal
da Paraiba e fundador
do Conselho Regional
de Engenharia e Ar-
quitetura foram lem-
brados esta semana
em sessdo especial da
Academia Paraibana de
Engenharia.

A homenagem foi
no auditorio do Centro
de Tecnologia da UFPB,
com presenca de sua
filha, a educadora Regi-
na to Targino.

amanha aniversariando

Paraiba Agronegocios

SERA lancada nesta segunda-feira pelo Governo do
Estado, através da Secretaria de Desenvolvimento da
Agropecudria e da Pesca mais uma edi¢do da Expofeira
Paraiba Agronegacios 2016.

Sera as Ilh na sede da Federagdo da Agricultura e
Pecuéria da Paraiba e ha uma expectativa de que durante
a feira haja um aumento de 30% no volume de negocios
em relagdo ao ano passado, uma vez que serdo realizados
trés leildes de animais.

FOTO: Arquivo

Gerente de banco Alice Martins é a aniversariante deste domingo

L J

Domingo: fonoaudiologa Alice Martins, jornalista Leandro Ra-
malho, executivo Marcos Caupani, Sras. Clénia Régis, Lalena Leal
e Emilia Costa Henriques Fernandes, desembargador Antonio
Carlos Coelho da Franca.

Segunda-feira: construtor Irenaldo Quintans, empresarios
Heélio Idalino de Araujo, Jurandir Ferreira de Sousa e Carla Albu-
querque, executivo Iramir Barreto Paes, professora Ana Luiza
Peixoto, advogado e professor Fernando Vasconcelos.

Zum Zum Zum

0ady

Parabéns

o Foli P Lo

g greiros vai fazer ia na proxima gt 3
5 19h30 no auditdrio do Zarinha Centro de Cultura, onde falard sobre “Dom Pedro Il - Um
Habsburgo nos trapicos”.

© ® @ 0 promotor Valéri d d ada
pela Academia Paraibana de Letras Juridicas que diz “Faga da Biblioteca o prédio mais

importante de sua cidade”.

0 Mercure Recife Mar Hotel Conventions esti com uma promogdo que di 50%
de desconto no aluguel de seu centro de convencdes e oferece um upgrde nos servicos de
i 30do portflio de eventos. A 3o vai até o dia 30 d bro dest

©® ©® © AVila do Artesdo, em Campina Grande, programou para este domingo um
evento especial com opgdes culturais e artisticas para seus visitantes.

Momento feliz de Ana Luiza Peixoto e Oswaldo Pessoa, ela estd

ALEXANDRE DUMAS

@ Ele disse

“Os homens que mais
lisonjeiam as mulheres sdo
aqueles que menos

as estimam”

@ Ela disse

“0 que falta a todas as
§)-mulheres para fazer

" uma carreira brilhante é
uma esposa em casa”

MARGARET MEAD

[ colunagorettizenaide

roduco facebook

Parada Gay

ACONTECE hoje
em Jodo Pessoa a
Parada do Orgulho
LGBT, com concen-
tragdo a partir das I7h
em frente ao Sesc, na
Praia do Cabo Branco.

0 evento, que
conta com o apoio do
Governo do Estado
através da Delega-
cia Especializada em
Crimes Homofobicos e
da Delegacia da Mulher,
& uma realizagao do
Movimento do Espirito
Lilas, da Astrapa, Movibi,
Cordel Vida, Coletivo
de Homens Trans e
Levante Popular da
Juventude.

Sessao solene

A ACADEMIA
Paraibana de Medicina
e a Sociedade Brasileira
de Cirurgia Bariatrica e
Metabolica promovem
na proxima sex-
ta-feira, uma reunido
cientifica e sessdo
solene do Capitulo
Paraibano, coordenada
pelo médico Augusto
de Almeida Junior e
com a posse da referi-
da sociedade.

Sera no auditorio do
CRM/PB com palestra do
académico Arthur Be-
larmino Garrido Junior,
fundador da Sociedade
Brasileira de Cirurgia
Bariatrica e da Aca-
demia de Medicina de
S&o Paulo.

Marketing

A REITORA do
Unipé, Ana Flavia
Pereira Fonseca fara
na proxima quinta-fei-
ra uma palestra sobre
marketing educacional
integrado no 9° Seminario
de Agdes Digitais na
Educacao Brasileira.

0 evento sera
realizado no Hotel
Maksoud Plaza, no
bairro de Bela Vista, na
capital paulista.

ICONFIDENCIAS

Carlos.

de Ariano Suassuna.

viagem.
Lucena.

Uma BEBIDA: cachaca

Pelé.

vivia no mundo.

PROCURADOR DO ESTADO DA PARAIBA, JORNALISTA E ESCRITOR
SEBASTIAO FLORENTINO DE LUCENA

Apelido: Tido Lucena, mas em Princesa sou mais
conhecido por Tuta. Desde pequenininho.

Uma MUSICA: “Velhos Amigos”, de Oswaldo Mon-
tenegro. Mas também gosto de todas de Roberto

Um CANTOR/CANTORA: Cauby Peixoto e Paula
Fernandes. Eu sou doido por Paula Fernandes!
Prefere CINEMA OU TEATRO: cinema, embora ja
tenha ate feito teatro quando jovem Ia em Princesa.
Foi quando Fernando Teixeira teve Ia para apresentar
umas pegas. Foi no tempo do velho Nominando.
Um FILME: “E o vento levou..”. Eu tenho em casa
para ver de vez em quando. Eu gosto de todos os
filmes que tem o ator John Wayne.

Uma pecga de TEATRO: “O Auto da Compadecida”,

Um ATOR: Lima Duarte n3o tem pareia pra ele.
Uma ATRIZ: Malu Mader. Se eu fosse solteiro eu ia
perguntar se ela queria namorar comigo...

Poesia ou PROSA: eu gosto de poesia mas sé sei
fazer prosa, mas essas poesias modernas sem pé
nem cabega eu ndo gosto ndo. A prosa é mais direta,
sem precisar de muito floreio para dizer as coisas.
Um LIVRO: “Tocaia Grande” de Jorge Amado, mas
também gosto do surrealismo de Gabriel Garcia Mar-
quez nos seus livros como “Cem Anos de Solid3o” e
“0 amor nos tempos do colera”.

Um ESCRITOR(A): Jorge Amado

Um ARTISTA PLASTICO: Chico Ferreira

Um lugar INESQUECIVEL: Gramado, no Rio Grande
do Sul. Vou I3 todo ano, acho que é a minha quinta
viagem e so paro de ir quando enjoar.

VIAGEM dos Sonhos: gostaria muito de conhecer a
Europa, o Velho Mundo onde tudo comegou. Quando
puder e se eu ndo ficar gaga pretendo fazer essa

PREFERE campo, sem divida alguma!

RELIGIAO: simpatizo com a Evangélica Anglicana,
alias a minha filha Niani é pastora anglicana.

Um iDOLO: Jesus Cristo e fora ele, meu pai Miguel

Uma MULHER elegante: Glauce Burity

Um HOMEM charmoso: Abelardinho Jurema. Pense
num cara que ta bem com cem anos e num tem uma
grama sobrando nem prega aparecendo! E o cabelo
ainda é bem pretinho...

Um PRATO irresistivel: galinha de capoeira com
feijdo verde ndo tem coisa melhor!
Um TIME DE FUTEBOL: Santos, desde o tempo de

Qual seria a melhor DIVERSAO: viajar. Se pudesse

QUEM vocé deixaria numa ilha deserta? tem
muitos “cabas” que eu gostaria de dizer, mas ndo
posso porque s3o muito melindrosos e por qualquer
besteira me botam um processo nas costas. Mas vou
para o plano nacional que é Eduardo Cunha.

Um ARREPENDIMENTO: ndo me arrependo de nada,
tudo que fiz foi porque quis mesmo fazer. E se vol-
tasse teria feito tudo de novo como me casado com
aminha fulé do mussambé que é dona Cacilda. Teria
os filhos Felipe, Sebastido Junior e Niani, os netos
Emilia de quinze anos que ja é campea brasileira de
jiu-jitsu infantojuvenil, Samuel de 9 e Priscila de ape-
nas um ano, todos filhos de Niani e meu genro Milton
Pinto Ramalho. Sabe que o nome Niani foi escolhido
numa mesa de bar com meu amigo Agnaldo Almeida
no dia que ela nasceu? Ao escolher ele disse até o

que significava mas isso foi ha 34 anos e agora eu
nem lembro mais... Mas que é lindo é!

“Um homem
charmoso?
Abelardinho
Jurema. Pense

num cara que
ta bem com
cem anos e
num tem uma
grama
sobrando nem
prega
aparecendo!
E o cabelo
ainda é bem
pretinho...”

| Dois Pontos

@ ® Terminam hoje os Jogos Olimpicos
Ri0 2016 com uma big festa noEstadio do
Maracand, no Rio de Janeiro.

@ ® 0 evento comega 3s 20h dirigido
pelos cineastas Fernando Meirelles, Daniela
Thomas e Andrucha Waddginton que pre-
tendem repetiroespiritoecoldgicoda festa.

Olimpiada de robatica

CERCA de 650 alunos do Ensino Médio da rede
estadual estdo se preparando para participar da etapa
Paraiba da Olimpiada Brasileira de Robotica, que vai ser
realizada na proxima terga-feira.

Serdo cinco dias de competigdo reunindo 160 equi-
pes e 68 professores de 10 Geréncias Regionais de
Educagdo da Secretaria de Estado de Educagdo.
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Campinense decide a
sorte na Série C hoje
contra o Itabaiana-SE
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FOTOS: Divuigagso

Maior evento esportivo
do planeta chega ao fim
apos 19 dias de disputas

Adrizzia Silva
Especial para A Unido

Apos 19 dias de disputas emocionan-
tes, surpresas e decepgdes, a Olimpia-
da Rio 2016 chega ao fim. Hoje acon-
tece a cerimbnia de encerramento, no
estadio Maracand, no Rio de Janeiro,
a partir das 20h e devera seguir até as
22h30, segundo o Comité Organiza-
dor do evento. Os Jogos iniciaram no
tltimo dia trés, mas a abertura oficial
aconteceu no dia cinco, cuja celebragio
foi elogiada pela critica especializada e
pelos principais veiculos de imprensa
do mundo. A expectativa agora é que o
Brasil retome as criticas positivas, com
0 evento que encerra a maior competi-
¢ao esportiva do planeta.

Assim como na abertura, a festa
devera abordar o tema da histéria do

povo brasileiro, com destaque para
como a populagdo foi formada a par-
tir da migragao e da mistura de varios
povos. Atletas medalhistas também
estardo presentes, espera-se uma pas-
sagem do nadador Michael Phelps e
Usain Bolt que fizeram suas tltimas
participagdes nos jogos e que sdo os
maiores nomes do esporte, desde o
inicio das competigGes em 1896.

Essa foi a 36* edi¢do das Olim-
piadas e contou com a participagio de
10.500 atletas de 206 paises. Os olhos
e a torcida de milhares de pessoas es-
tiveram voltados para as competi¢oes
que envolveram 306 provas diferentes,
sendo 136 modalidades femininas e
161 masculinas, além de outras nove
disputadas de forma mista. O Brasil
teve o recorde de sua delegagdo na
histéria dos Jogos Olimpicos, com 465
representantes nacionais, sendo 256
homens e 209 mulheres.

0 Pais foi 0 palco de grandes con-
quistas no cenario Olimpico. Na nata-

a0, 0 mito americano Michael Phelps
deixa o Rio de Janeiro com cinco me-
dalhas de ouro das seis que disputou.
Aos 31 anos, o mais vitorioso atleta
da histéria se tornou o primeiro te-
tracampedo Olimpico em trés provas:
200m medley, Revezamentos 4x100m
medley e 4x200m livre. Mas o tricam-
peonato dos 200m borboleta, uma
das provas preferidas dele, teve um
sabor especial. Pela primeira vez, um
nadador recuperou um titulo perdido.
Campedo da prova em 2004 e 2008,
ele ficou com a prata em 2012, e reto-
mou a hegemonia no Rio 2016. Maior
medalhista de todos os tempos, Phelps
chegou a incrivel marca de 23 meda-
lhas de ouro, além de trés pratas e dois
bronzes.

No atletismo, o jamaicano Usain
Bolt veio ao Brasil para fazer histéria.
Depois de chegar ao bicampeonato
olimpico nos 100m, 200m e no reve-
zamento 4x100m, Bolt concluiu que ti-
nha se tornado umalenda do atletismo.

Olimpiadas!

Quatro anos depois, ele chegou ao Rio
de Janeiro para, como definiu, tornar-
se imortal. O primeiro passo para se
firmar, definitivamente, como o maior
de todos os tempos, foi dado na noite
do tltimo dia 14, quando acelerou na
reta final para cruzar a linha de chega-
da da prova mais nobre do atletismo, os
100m rasos, quando cravou 9s81.

Sete das 19 medalhas de ouro
da Jamaica em Jogos Olimpicos per-
tencem ao tricampedo olimpico dos
100m. Ou seja, Bolt colabora com 37%
do desempenho histérico de seu Pais
natal. Ele aparece agora como o ter-
ceiro maior vencedor da historia do
atletismo, com sete medalhas de ouro,
sendo cinco em provas individuais.
Foi o primeiro atleta, entre homens e
mulheres, a chegar ao tricampeonato
olimpico - e de forma consecutiva. S6
existe um lugar para Bolt no pédio: o
primeiro. Em trés Olimpiadas, nunca
ganhou uma medalha de outra cor se
néo a dourada.

Entre os destaques do Bra-
sil, a vitoria de Rafaela Silva,
24 anos, contra Sumiya Dorjsu-
ren, da Mongolia, na catego-
ria até 57 quilos do judé emo-
cionou por varios motivos. A
judoca foi a primeira atleta
a dar uma medalha de ouro
para o Pais na Rio 2016 e es-
pantou os fantasmas da Olim-
piada anterior, em Londres,
quando ela foi punida depois
de aplicar um golpe ilegal na
adversaria, a hungara Hedvig
Karakas. Além da derrota,
Rafaela ainda teve que lidar
com covardes ataques racistas
no Twitter, sendo chamada de
“macaca”. Trabalhou ardua-
mente durante quatro anos
para “calar” os seus desafetos
no mundo inteiro.

A consagracdo de Thiago
Braz no salto com vara tam-
bém levou os espectadores a
loucura no Estadio Olimpico. O
jovem de 22 anos emocionou
quem estava assistindo pela TV
e desencadeou uma cadeia de
comentarios e mengdes nas re-

des sociais quando conquistou
mais um ouro para o Brasil.
Thiago saltou 6,03 metros, e
bateu um novo recorde olim-
pico. Aumentou em 11 cen-
timetros sua propria marca
pessoal para o salto com varas
em prova aberta e se tornou
o primeiro atleta brasileiro
a levar ouro olimpico desde
2008 (quando Maurren Maggi
ganhou no salto em distancia)
e o primeiro do sexo masculi-
no desde 1984 (com Joaquim
Cruz nos 800m).

O sucesso de Thiago pode

ter sido uma surpresa para os
torcedores brasileiros, mas o
curriculo do atleta nos Gltimos
anos o credenciou como um
dos grandes nomes do salto
com vara no Rio.

Mas, como em todas as
competicdes, as olimpiadas
também néo estdo livres de
zebras inesperadas. Nos jogos
2016 nao poderia ser diferente
e varias delas apareceram nos
primeiros sete dias. A Selecao
Brasileira de Basquete Femini-
no nado conseguiu o desempe-
nho esperado e acabou dando

S,

—

Rafaela, Thiago Braz e Isaquias Queiroz sao destaques do Brasil

adeus a competicdo ao ser der-
rotada em todas as cinco parti-
das que disputou.

Apesar do ouro de Rafaela
Silva e dos bronzes de Mayra
Aguiar e Rafael Silva, o de-
sempenho do Brasil no judé
foi muito abaixo do esperado
pela CBJ (Confederagdo Bra-
sileira de Judo). A Sele¢do de
Futebol Feminino do Pais tam-
bém fracassou. Quem brilhou
foi também o brasileiro Isa-
quias Queiroz, da canoagem,
que foi aclamado pelas meda-
lhas conquistadas.

A Seleg3o Olimpica de Futebol do Brasil saiu das Olimpiadas do Rio de Janeiro sem nada, perdendo até a medalha de bronze para o Canada

Decepgdes no\
ténis e futebol

Os argentinos também decep-
cionaram na tentativa do tricam-
peonato olimpico no futebol. A
equipe perdeu para Portugal (0x2),
empatou com Honduras (1x1) e
venceu apenas o time da Argélia
(1x0). Com o fraco desempenho
na fase de grupos, os argentinos
voltaram para a casa sem avancar
para a fase de mata mata. O ténis
foi, sem duvida, o espago das maio-
res zebras e decepgdes da Rio 2016.
A dupla formada pelos brasileiros
Marcelo Melo e Bruno Soares en-
trou na competi¢do como uma das
favoritas a medalha de ouro.
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Depois da decepgao
nas Olimpiadas, selegdo
sera reformulada

A ponteira Natdlia tal-
vez tenha sido a principal
jogadora da Sele¢ao Femini-
na de Vélei nos Jogos do Rio
de Janeiro. No entanto, com
a queda precoce do time nas
quartas de final, o desempe-
nho individual perde rele-
vancia. Decepgdo a parte, a
jogadora de 27 anos agora
deverd encarar um dos mo-
mentos de maior responsa-
bilidade desde que chegou
a equipe nacional: ser a re-
feréncia na constru¢ao do
grupo para o ciclo olimpico
de Toquio-2020.

Com anunciada a saida
de cena de jogadoras expe-
rientes como Sheila e Fabia-
na, Natdlia tende a ser um
dos pilares para a proxima
Olimpiada. Novata até outro
dia, a ponteira agora se pre-
para para receber estreantes
na selegdo.

“Estou preparada. Ve-
nho me preparando para
sempre dar meu melhor
dentro de quadra, para aju-
dar as meninas que estao
no meu lado. Essa foi minha
segunda Olimpiada, tenho
dois Mundiais também, ja
tenho alguns anos de sele-
¢d0 nas costas. Joguei muito
tempo com a (libero) Fabi-
zinha, que é uma lider, com
a Fabizona, com a Sheila. As
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VOLEI RUMO A TOQUIO
Reconstrucao passa por Natalia
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A Selegdo Brasileira Feminina de Vélei do Brasil caiu nas quartas de final, decepcionando o publico, que acreditava no favoritimo ao ouro

meninas me ensinaram mui-
ta coisa, que vou tentar levar
para o préximo ciclo, ajudar
as meninas que vao chegar’,
disse Natalia, em entrevista
ao UOL Esporte.

“Tem a Dani Lins, que
com certeza vai estar do meu
lado. Tem a Gabizinha tam-
bém, que esta com a gente

desde 2012, ja completou
um ciclo completo. O impor-
tante é que todas se ajudem
neste momento. Vai ser um
ciclo de muito aprendizado
de coisas novas’, acrescentou
aponteira da selegao.

Depois de uma campa-
nha perfeita na primeira fase,
sem ceder sets a adversarias,

o Brasil caiu na Olimpiada
com derrota para a China por
3 a 2, na iltima terga-feira,
no Maracanazinho. Ironica-
mente, 0 roteiro repete o que
aconteceu com a sele¢ao du-
rante a campanha do bicam-
peonato olimpico, hé quatro
anos, em Londres - s6 que as
avessas.

“A gente sabia. Falavam
para a gente: ‘vocés ganha-
ram tudo de 3 a 0, esta facil
pra vocés’. Em nenhum mo-
mento a gente viu desse jei-
to. A partir do momento que
acaba a fase classificatéria de
qualquer campeonato, tudo
pode acontecer. O campeona-
to zera. A gente viveu isso em

Londres em 2012, a mesma
situagdo da China agora. A
gente ficou em 4 lugar, clas-
sificando nos tltimos suspi-
ros. Pegamos a Rissia, que
veio em primeiro da outra
chave, e ganhamos delas de
3 a 2. Desta vez a sorte ficou
do lado da China. O esporte
é isso, é feito de surpresas”,
comentou.

“A partir do momento
em que a China comegou a
jogar bem, comegou a rodar
a bola, ficou dificil. Elas tém
grandes atacantes, tem a
Ting Zhu, uma das melhores
do mundo atualmente. Ela
fez quase 30 pontos na par-
tida. A gente ndo teve brago
para conseguir segura-las’,
emendou.

Para Natdlia, a missao
de repetir em casa o ouro das
duas Olimpiadas anteriores
ndo foi fator determinante na
derrota nas quartas de final:

“A pressao de jogar den-
tro do proprio Pais, a gente
sabia que teria. A pressdo
nossa mesmo, particular, de
querer trazer essa alegria ao
povo, que é apaixonado por
volei. Mas vi como um ponto
positivo. A torcida estava do
nosso lado o tempo inteiro.
Se a torcida ndo estivesse
do nosso lado, acho que nao
conseguiriamos nem ir ao
tie-break, porque o 4 set foi
muito dificil”, afirmou a bra-
sileira, em referéncia a der-
rota para as chinesas.

(il HISTORIAS RADIOFONICAS
PEDRO HENRIQUE ALVES DO NASCIMENTO AMORIM (PEDRO ALVES)
“Justica Desportiva precisa ser independente”

Marcos Lima
‘marcosauniao@gmail.com

0 ditado é claro: “Filho de
peixe, peixinho é!". Nao podia ser
diferente. Em registro de nas-
cimento ele é Pedro Henrique
Alves do Nascimento Amorim.
Para o publico, principalmente
a camada esportiva, Pedro Al-
ves. A historia desse ainda ga-
roto, hoje apenas com 24 anos
de idade, tem muito a ver com
seu pai, o jornalista e professor
da UFPB Edonio Alves, um dos
mais conceituados profissionais
da drea esportiva brasileira.

“A escolha pela area acon-
teceu por conta da influéncia do
meu pai, Edonio Alves, jornalista
e igualmante dos esportes. En-
tdo, apos a frustragdo de ndo ter
sido jogador de futebol, 0 jorna-
lismo apareceu como algo para
amenizar o fracasso como atle-
ta", afirma Pedro Alves, que atua
na cronica esportiva paraibana
desde 2011, fundador do Portal
Voz da Torcida ao lado dos ami-
gos Adriano Almeida, Cristian
Uchoa e Tiago Loureiro.

0 sonho de Pedro Alves
era ser jogador de futebol, no
entanto, ndo teve muito sucesso
nesta carreira muito milindrosa
e de muita sorte. “Sempre gos-
tei e estive por dentro do mun-
do esportivo. Desde pequeno
adorava futebol e vérias outras
modalidades. O esporte sempre
foi para mim, na infancia, resi-
déncia das maiores diversdes.
Ao longo da minha vida, quan-
do foi ct doo de

nho de permanecer préximo do
esporte’, garante ele.

Trabalhando na Muiltipla
Comunicagao, empresa voltada
para o ramo da informagdo pre-
cisa, Pedro Alves, apesar de sua
pouca experiéncia profissional, ja
passou pelo jornal A Unido, Jor-
nal da Paraiba, GloboEsporte.com
e jornal Correio da Paraiba, além,
claro, do Portal Voz da Torcida.

Como todo jornalista es-
portivo, ele também tem sua
visdo critica em relagdo ao fu-
tebol paraibano. “Numa analise
geopolitica do Brasil, a Paraiba
estd em um patamar que condiz
com sua realidade socioecond-
mica em comparagao com ou-
tros estados de condigoes seme-
Thantes ao nosso. Estamos, por
exemplo, atrds das grandes po-
téncias do Nordeste em termos
de representatividade, como
Bahia, Ceard e Pernambuco, o
que éabsolutamente natural. Es-
tamos falando de estados mais
ricos. Ja tendo como perspectiva
Rio Grande do Norte, Sergipe, a
representatividade esta muito
parecida, o que é também nor-
mal. Atualmente temos um time
na Série C, o Botafogo-PB, e dois
na Série D, Campinense e Sousa
(j& eliminado)’, diz ele, filosofan-
do um pouco.

Acrescenta que “ja em uma
andlise histérica, nosso futebol,
por ser um dos mais antigos do
Brasil, esta um pouco aquém do
que acho que deveria estar. De-
fendo a tese que o futebol parai-
bano tem condigdo de tradigao
ede deza de seus clubes de

escolher a profissao para seguir,
vi que queria manter o esporte
também por perto nessa fase. E
entdo vi no Jornalismo o cami-

massa (Campinense, Botafogo
-PB e Treze) para estar sempre
com pelo menos um time na Sé-
rie B, a primeira série de elite no

futebol brasileiro. Mas faz tempo
que ndo consegue se manter la.
A ultima vez foi com o Campi-
nense que caiu para a Terceira
Divisdo no mesmo ano que jo-
gou a segundona (2009). O fato
€ que se ndo estd onde quere-
mos é porque nao merece. Falta
ainda muito profissionalismo
nos clubes paraibanos. Como na
Federagdo, como na imprensa...,
observa.

Pedro Alves ndo poupa sa-
liva para dizer que a Imprensa
do Estado é despreparada em
se tratando do lado esportivo.
“A gente vive num Estado, como
ja falei, com uma imprensa des-
preparada em diversos sentidos.
Ha uma ideia na nossa cronica
de que é um absurdo o cronista
torcer para alguém. Ora, quem
foi para a cronica esportiva e ndao
torce para um time que é o raro
da histdria. A logica é se apaixo-
nar pelo futebol porque ha amor
por algum time. E dai, na escolha

Pedro é
filho do
professor
de
Jjornalismo
Edénio
Alves

da profissdo, a pessoa se aproxi-
ma da imprensa esportiva. Mas
na prética, vemos colegas que
acham absurdo outros colegas
torcerem, irem para campo,
sendo que sao eles que com um
microfone ndo mao agem como
torcedores”, diz ele.

Torcedor apaixonado pelo
Botafogo, o cronista nao se arre-
pende. “Eu sou torcedor do Bo-
tafogo da Paraiba, sempre que
estou de folga visto minha cami-
sa, compro meu ingresso e torgo.
Torgo, mas ndo distorgo jamais.
Jornalista nao s6 tem o direito
de torcer como acho que precisa
mais visitar o concreto da arqui-
bancada. E Ia que se encontra o
futebol, que nds cobrimos, em
sua plenitude de fatos sociais.
Mas jornalista ndo pode jamais
distorcer. E a distor¢ao é algo
comum na nossa cronica. De
pessoas que torcem para deter-
minado time, ou até dos que ndo
torcem, mas tém tratos doentios

com dirigentes dos clubes”, alega.

Pedro Alves é enfético em rela-
¢do ao poderio da Federagao Parai-
bana de Futebol junto ao Tribunal
de Justiga Desportiva de Futebol da
Paraiba - TJDFR-PB. “Eu enxergo
que ha uma enorme influéncia da
Federacao e de clubes no Tribunal
de Justica Desportiva aqui da Pa-
raiba. A comegar pelo aspecto geo-
grafico. A sala de julgamentos do
Tribunal é no prédio da FPE Temos
atualmente no quadro dos audito-
res, por exemplo, um ex-dirigente
do Botafogo-PB, que é o Francisco
Serpa, por quem, por sinal, tenho
muita admiragdo. Mas para mim é
uma coisa totalmente sem sentido,
o TJD ter um ex-dirigente de um
dos clubes que, por sua grandeza
e importanca, ja ¢ um dos mais in-
fluentes do Estado. A Justia, assim
como o Jornalismo, precisa ser in-
dependente. Precisa ter lado, mas
escolhido, fundamentado em liber-
dade e independéncia’, dispara ele.

O jornalista acrescenta que
“em relagdo ao tratamento da FPF
com os clubes, eu realmente acho
que vivemos um tempo de muito
mais paz e transparéncia. Amadeu
Rodrigues faz o basico de aparecer
para dar satisfagdes, dialoga com
a imprensa e clubes, por exemplo.
Isso nao existia. A saida de Rosile-
ne Gomes e sua politica de terror e
chantagem foi fundamental. E essa
saida por si s6 ja foi um avango para
o0 nosso futebol. A entrada de Ama-
deu, apoiada por ela, me causou
bastante medo e receio. Mas nao
da para negar que Amadeu tenta
desconstruir certas préticas de sua
antecessora. Tanto que a relagdo
dos dois ja ndo é mais a mesma. E
se ndo é, é porque o atual presiden-
te ndo quer ser mais do mesmo’,
finaliza.
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Dois jogos acontecem
as Il horas e rodada se
encerra amanha

Ivo Marques
ivo_esportes@yahoo.combr

Sete jogos ddo sequéncia
hoje a 212 rodada do Campe-
onato Brasileiro da Série A.
As emogdes comegam logo
cedo, as 11 horas, com duas
partidas. No Estddio Mané
Garrincha, em Brasilia, o Fla-
mengo, sexto colocado, com
34 pontos, recebe o Grémio,
que esta na terceira posigao,
com 35 pontos. No mesmo
horério, no Estadio Indepen-
déncia, em Belo Horizonte,
o Atlético Mineiro, quarto
colocado, com 35 pontos,
encara o Atlético do Parand,
que tem 30 pontos, e ocupa a
sétima posigdo na tabela.

Arodada prossegue com
mais trés jogos, a partir das
16 horas. Na Arena Alianz
Parque, em Sao Paulo, o Pal-
meiras, lider do campeonato,
com 39 pontos, recebe a Pon-
te Preta, que estd na oitava
posigdo, com 30 pontos. No
Beira Rio, o Internacional,
que é o 152 colocado, com
apenas 22 pontos, enfrentara
0 Sao Paulo, que esta na 122
posigdo, com 26 pontos ga-
nhos. E em Recife, no Estadio
Arrudio, o Santa Cruz, com
19 pontos, e na pentltima
colocagdo, vai encarar o Flu-
minense, que tem 28 pontos,
e esta em nono lugar.

As 18 horas, no Estddio
Couto Pereira, em Curitiba, o
Coritiba, que estd na décima
sexta posi¢do com 22 pontos,
vai receber o Santos, que ja
tem 36 pontos, e estd na se-
gunda colocagao. Fechando os
jogos do domingo, as 18h30,
no Estadio Orlando Scarpelli,
em Florianépolis, um jogo en-
volvendo dois clubes que es-
tdo na zona de rebaixamento.
0 Figueirense, na 172 posigao,
com 21 pontos, vai encarar o
Cruzeiro, que estd em 182 lu-
gar, com 20 pontos

A rodada serd fechada
amanh3, as 20 horas, na Are-
na Corinthians, com o jogo
Corinthians, quinto coloca-
do, com 34 pontos, e Vitoria
da Bahia, que esta na 142 po-

___ sicdo, com 23 pontos.
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CAMPEONATO BRASILEIRO

Seérie A com sete partidas hoje

fora de casa, por 1a 0.

freu 29 gols.

Eles ja se enfrentaram 20 ve-
zes na historia do Brasileirdo. O
retrospecto favorece a Ponte que
venceu nove jogos, empatou trés
e sofreu oito derrotas para o Pal-
meiras. A Macaca marcou 25 e so-

Como visitante, a Ponte ven-
ceu trés duelos e perdeu cinco.

RETROSPECTO

Ponte Preta leva vantagem contra o Verdao

A Ponte Preta encara o Pal-
meiras hoje, as 16 horas, no Allianz
Parque, em Sdo Paulo, pela 212 ro-
dada do Campeonato Brasileiro.
Na rodada anterior, a Macaca ven-
ceu, em casa, o Figueirense por 2 a
0, enquanto que o time paulistano
derrotou o Atlético Paranaense,

R
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Pontepretanos estardo enfrentando hoje a forte equipe do Palmeiras, lider isolado
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Pelo Campeonato Brasileiro do
ano passado, a Macaca venceu os
palestrinos no Allianz Parque por
1a0, gol de Fernando Bob.

No Primeiro Turno da com-
peticdo atual, com dois gols de

Felipe Azevedo, a Ponte venceu
o Palmeiras por 2 a 1, no Estadio
Moisés Lucarelli, em Campinas,
pela segunda rodada. Moisés
marcou o tento do Verdéo.

A Alvinegra aparece na nona

posicdo da tabela de classificagdo,
com 30 pontos, cinco a menos que
o Atlético Mineiro, que fecha o
G4. Ja o Verdao é o lider do cam-
peonato, com 39 pontos, trés a
mais que o vice-lider Santos.

Um dos atletas do Corin-
thians mais experientes do
elenco, o goleiro Cassio sabe
que 0 momento da equipe no
Campeonato Brasileiro ndo é
dos melhores e pede paciéncia
com seus companheiros e com
o técnico Cristévao Borges. Ele
lembra que o grupo ainda é jo-
vem e estd em reformulagdo.

“‘Ainda tem alguns joga-
dores se adaptando, que nun-
ca pegaram um time de mais
pressao. Pode vir cobranga de
fora, criticas, mas nds precisa-
mos estar fechados para subir
na tabela’, disse o goleiro. “O
Corinthians conquistou tudo
depois da Segunda Divisdo
(em 2008). Foram poucos anos
que ndo ganhou alguma coisa e
teve ano que ganhou até mais
de um titulo. Da equipe campea
do ano passado, s6 sobrou eu,
Elias e os dois laterais. Perde-
mos os melhores do Brasileiro
€ um cara importante como o
Vagner Love’, completou.

CORINTHIANS

Um dos mais exp

Céssio r

pede paciéncia aos jogadores

Um dos lideres do elenco,
Cassio fez questdo de defender
Cristovao Borges, que esta bas-
tante pressionado pela suces-
sdo de resultados ruins. O go-
leiro acredita que um resultado
positivo pode fazer com que o

do elenco

ambiente mude.

“Do meu ponto de vista,
vejo ele (Cristovdo Borges)
tranquilo. Ele vem trabalhando
da mesma maneira e procu-
rando arrumar a equipe. Nos
jogadores estamos totalmente

dificil e pede calma

fechados com ele’, assegurou.

0 Corinthians voltaa cam-
po nesta segunda-feira para
encarar o Vitoria, as 20 horas,
no Estidio Itaquerdo, em Sdo
Paulo, pela 21.2 rodada do Bra-
sileirdo.

Santos e Timao
decidem vaga na
final do Paulista
Feminino 2016

Santos e Corinthians
se enfrentam hoje, as 10h,
na Vila Belmiro, em jogo
que vale vaga para as finais
do Campeonato Paulista
Feminino. Como o Santos
empatou o primeiro jogo
com o time da capital, por
1a1l,aequipe joga por ou-
tro empate para avangar na
competigdo. Isto devido ao
Alvinegro Praiano ter reali-
zado melhor campanha do
que o adversdrio na primei-
ra fase.

A volante Kelly, uma
das responsaveis pela for-
te marcagio do meio de
campo santista, destaca as
dificuldades que o Peixe
encontrara na Vila Belmiro,
mas segue otimista para o
confronto.

“A partida contra o Co-
rinthians vai ser bem dificil,
bem pegado. No jogo passa-
do, as duas equipes tiveram
chances de ampliar o mar-
cador. Acredito que o jogo
na Vila sera da mesma for-
ma. Complicado, bem bri-
gado.’, disse Kelly em entre-
vista ao site oficial do clube.

A jogadora santista va-
loriza, claro, o fato de poder
jogar com o regulamento,
mas quer ver o time bus-
cando a vitéria.

“N6s temos a vantagem
do empate, claro que é bom
jogar com o regulamento,
mas nds nio vamos pensar
em jogar pelo empate. Que-
remos dar o nosso melhor,
jogando em cima dos erros
delas. Precisamos minimi-
7ar 0s NOSSOS erros, que,
sem duvida, sairemos com
o resultado positivo.”, fina-
liza Kelly.

O Santos realizou 15
partidas ao longo da com-
petigdo, vencendo 11 jogos,
empatando trés e perdendo
um. As Sereias marcaram
54 gols e sofreram nove. A
atacante Sole é a artilheira
do Estadual com 15 gols.
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Representante paraibano
tem vantagem para
seguir na competicdo

Ivo Marques
ivo_esportes@yahoo.combr

0 Campinense entra em
campo hoje, para mais uma
“decisdo”, no Campeonato
Brasileiro da Série D. A Ra-
posa enfrenta o Itabaiana, as
16 horas, no Estadio Etelvino
Mendonga, em Itabaiana-SE,
pela segunda e tltima par-
tida das oitavas de final. Na
primeira partida entre as
duas equipes, disputada no
dltimo domingo, em Cam-
pina Grande, o Campinense
levou a melhor e venceu por
2 a 0. Com este resultado, a
Raposa agora tem a vanta-
gem de jogar hoje podendo
empatar e até perder por
uma diferenga de 1 gol, que
se classifica para a préxima
fase da competigdo. O trio de
arbitragem para esta partida
é carioca. O drbitro central
é Alexandre Vargas Tavares
de Jesus. Ele serd auxiliado
por Thiago Rosa de Oliveira e
Thiago Gomes Magalhaes.

Durante toda a sema-
na, o técnico do Campinen-
se, Paulo Moroni fez treinos
secretos, ensaiando jogadas
para tentar surpreender o
Itabaiana. O treinador da
Raposa sabe que o Itabaia-
na ira pressionar desde o
inicio do jogo, para reverter
a vantagem do Rubro-Negro
paraibano. Diante disto, ele
armou um esquema de forte
marcagdo no meio campo,
mas utilizando a rapidez dos
atacantes para puxar os con-
tra-ataques.

Os jogadores aprovaram
a tética do mistério nos trei-
nos da semana. “Foi muito
bom os treinos secretos, por-
que trabalhamos diversas
situagdes possiveis para esta
partida. A equipe esta focada
e preparada para enfrentar
o adversério. Trabalhamos
especificamente em cima de
como joga o Itabaiana. Sabe-
mos que serd um jogo muito
dificil, mas vamos sair de 1a
com a classificagdo garantida
para a proxima fase”, disse o
goleiro Gledson, capitdo da
equipe.

Apesar de todo o misté-
rio, a equipe do Campinense
devera ser a mesma do jogo
passado, ja que o lateral Eve-
raldo esta contundido. A Ra-
posa devera entrar em cam-
po com Gledson, Zé Carlos,
Joécio, Rafael Jensen e Dani-
lo, Negretti, Magno, Jussimar

LEduardo Aratjo |

BRASILEIRO DA SERIE D
Raposa decide sorte em Sergipe
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e Thiago Brito; Reginaldo Ju-
nior e Junior Chicao.

No Itabaiana, o técnico
Leandro Campos, apesar do
grande desafio e ter de ven-
cer por 3 gols de diferenca
para se classificar, tem a re-
ceita para o time sergipano
chegar la. “Penso que o fator
primordial é a tranquilidade
e a inteligéncia. N6s temos
consciéncia de que ndo vai
ser facil. Nés gostarfamos
de preparar melhor para o
segundo jogo, se nds tivésse-
mos tido um resultado me-
Thor no primeiro, mas infeliz-
mente, ndo foi possivel. Nao
faltou empenho dos atletas,
ndo faltou determinagdo.
Sdo situagdes do futebol. O
adversério soube aproveitar
as duas oportunidades. O go-
leiro Max praticamente ndo
trabalhou no jogo, ndo fez
nenhuma defesa, a no ser
nessas duas bolas”, afirmou
Leandro Campos.

Apesar de ndo revelar a
escalagdo, o técnico Leandro
Campos devera comegar o
jogo com a seguinte forma-
¢do: : Max, Anderson Sorri-
so, Heverton, Tiago Garga e
Janilson Madona; J6, Daniel,
Igor Alves e Cloves; Paulinho
Macaiba e Fabiano Tanque.

COPA DO BRASIL DE FUTEBOL FEMININO
Belas treinam forte para estreia em Recife

0 Botafogo esta na fase
final dos treinos para a es-
treia na Copa do Brasil de Fu-
tebol Feminino, programada
para o dia 24 deste més, na
Arena Pernambuco, em Re-
cife, contra o Nautico. O jogo
da volta estd programado
para o dia 31 de agosto, em
Jodo Pessoa. Para a técnica
do Belo, Gleide Costa, o ad-
versario é muito qualificado,
mas a equipe paraibana esta
preparada para seguir em
frente na competicio.

0 Nautico é uma gran-
de equipe, mas o Botafogo ja
provou, ao longo das compe-
tigdes nacionais em que par-
ticipou, que é uma das me-
Thores equipes do Nordeste.
No Campeonato Brasileiro do
ano passado, ficamos entre
as oito melhores equipes do
Pais. Este ano, mantivemos
uma base, e renovamos a
equipe com 8 atletas da cate-
goria Sub-20. Acredito muito
em uma boa campanha do
clube”, disse a treinadora.

Esta sera a quinta parti-
cipagdo do Botafogo na Copa

do Brasil. A iltima foi em
2014, quando o clube nido
passou da primeira fase, com
um empate em Patos, em 0 a
0, e uma derrota em Vitdria
de Santo Antdo-PE, por 1a 0,
para o Vitéria. Em duas opor-
tunidades, as belas do Belo
chegaram a passar para a se-
gunda fase da Copa do Brasil,
nos anos de 2010 e 2011.

A Copa do Brasil deste
ano tera a participagdo de 32

Equipe botafoguense vai jogar com o Néutico, no dia 24, na Arena Pernambuco, pela Copa do Brasil

clubes e 0 campedo tera o di-
reito de representar o Brasil
na Libertadores de 2017. Na
primeira e segunda fases, o
clube visitante que vencer a
partida de ida por trés gols
ou mais de diferenca, esta-
ré classificado para a etapa
seguinte, sem precisar jogar
o confronto de volta. Nas se-
mifinais, um sorteio publico
promovido pela CBF vai de-
cidir os confrontos.

0 Kindermann-SC, atual
campedo do torneio, estd
fora da disputa. A base do
time foi para o Iranduba-AM,
que entra como um dos fa-
voritos. Os 32 clubes brigam
pela taga em sistema elimi-
natério, com jogos de ida e
volta. O gol fora de casa vale
como critério de desempa-
te - o critério ndo vale se as
equipes joguem no mesmo
estadio.

L

eduardomarceloaraujo@hotmail.com

Expectativa x realidade

0 comego do futebol nas olimpiadas
nos trouxe sentimentos opostos, empolga-
¢ao com a Sele¢do Feminina de Futebol e
decepgdo junto com preocupagdo quanto a
masculina.

0 tempo, senhor de tudo, acabou rever-
tendo a expectativa de ambos, tristemente
para as “meninas” e felizmente para os “me-
ninos”. Enquanto a feminina classificou-se

ipad com duas gol nos pri-
meiros jogos, a masculina empatou ambos
em zero a zero contra as fracas sele¢oes da
Africa do Sul e Iraque, conseguindo passar
para a segunda fase apenas no ultimo jogo,
reconstruindo o quadro com uma goleada
em cima da Dinamarca.

E dizer: a esperanga de sucesso da
feminina era das melhores enquanto que a

sensagdo era de aproximagao de uma nova
decepeao, dentro de casa, pela masculina.

0 quadro reverteu-se, as nossas meninas
simplesmente gastaram todos os gols nos
dois primeiros jogos, ndo conseguindo mais
marcar, passando nas quartas de finais nos
pénaltis e ficando na semi para a Suécia,
selecdo que ja tinhamos ganho por 5a 1 na
primeira fase.

Estranho, ndao? Como pode acontecer de
ganhar oito dias antes de goleada e depois
ndo sair do mais magro dos empates? Essas
perguntas ficam na cabega de todos e me-
recem o estabelecimento de algumas pre-
missas, servindo para responder a evolugdo
da Suécia e a da nossa Selecao Masculina,

a qual, a partir do terceiro jogo, comegou a
fazer gol em profusao.

A primeira explicagdo é o tempo.
Futebol exige tempo para amadurecimento
tatico, técnico e fisico, em conjunto com o
famoso ritmo de jogo. A temporada europeia
iniciou a pouco tempo, boa parte dos (as)
atletas que compdem a Selegdo Masculina
do Brasil e a feminina da Suécia estavam
parados, apenas treinando para participar
das Olimpiadas.

A Suécia, sem qualidade técnica, pauta
seu jogo, exclusivamente, num sistema tatico
impecével voltado para a marcagdo, tanto
que s6 tem trés gols na competigdo, tomando
apenas um, excetuando-se a goleada sofrida
para o Brasil. Eliminou a forte Selegao Ame-
ricana nos pénaltis apés empate no tempo
normal e depois a nossa, chegando a final
com a Alemanha.

D’outra banda, ao meu sentir, a Ale-
manha chega a final em ambos os géneros
como favorita, pela combinagéo de todos
os predicativos do futebol, de sua busca
incansavel por exceléncia nas categorias
de base. Contudo, vai ter que ultrapassar a
forte marcagio das suecas e nossa, posto
que o Brasil sequer tomou gol, além de ter
melhorado substancialmente nos outros
quesitos.

Esperamos que a Selegdo Brasileira
leve o bronze no feminino para amaciar os
coragdes tristes que se frustraram com a
expectativa criada pelo comegco avassalador,
assim como a conquista do ouro inédito no
masculino, coroando a incrivel evolugao
tética, técnica e fisica dentro da propria
competigdo.
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Hilton Gouvéa
hiltongouvea@bol.com.br
s coincidéncias do destino
entre Lampido e 0 homem
que o matou, o tenente
Jodo Bezerra, hoje sdao
surpresas nos anais da
Historia. Ambos nasceram
em Afogados da Ingazeira (PE), no més de
junho de 1898. Lampiao, batizado no dia 4,
como Virgulino Ferreira da Silva, era mais
velho 20 dias do que seu algoz, que veio ao
mundo a 24. Somando-se o dia, més e ano
do nascimento de Bezerra, atingimos 38,
o niimero do ano em que morreria Lam-
pido e Maria Bonita. Vitima e algoz ndo se
conheceram durante a infincia e a juventu-
de, mas possuiam o sobrenome Silva (sera
que no emaranhado genealégico do Sertao
pernambucano eles seriam parentes?) e
isto causava repulsa ao oficial da policia
alagoana, que ndo usava o Silva, a nao
ser em documentos importantes. Algumas
somas de algarismos de datas importan-
tes nas vidas do bandoleiro e do policial
equivalem a 13, a materializacao do azar.
Ou a 7, ligado a ritos demontiacos. E eles
atravessaram a vida abragando estilos
diferentes, embora ponteados de estranhas
semelhancas.

As letras dos nomes completos de
Lampido e Bezerra somam 42, um ml-
tiplo de 7. Bezerra chamava Lampiao de
Cego Mau e Lampiao o chamava de Cao
Coxo. Esses apelidos tém 7 letras. Tanto
o cangaceiro quanto o policial mancavam
levemente de uma perna, por causa de
ferimentos a bala. Virgulino atacou Mosso-
r6 (RN) em 13 de junho de 1927. Somada a
data, 0 més e 0 ano desta incursdo, obte-
remos 38, 0 ano em que Lampido morreu,
atacado pela volante de Bezerra, que
sentou praga na policia em 29 de margo
de 1922. A soma dos algarismos desta
data chega a 28, e lembra, incrivelmente,
também, o dia da morte de Lampido, no
cerco de Angicos, em 28 de julho de 1938.
Bezerra iniciou no Batalhdo de Santana do
Ipanema (AL) a partir de 1930, cuja soma
de algarismo é 13. Morreu em Granhuns, a
4 de dezembro de 1970, aos 72 anos.

Basta somar os algarismo do dia, més,
ano e idade em que Bezerra morreu, que
teremos 42, um miltiplo de sete. Supers-
ticioso como era, Lampido ndo teria se
aproximado de Maria Bonitase  obser-
vasse 0s nimeros sinistros da data em que
se conheceram. Ela juntou-se ao bando em
1930 (olhem a soma indicando novamente
0 13). E tiveram uma filha, Expedita, nas-
cida em 13 de setembro de 1932. Bezerra
morreu em Garanhuns (PE), cidade com
nove letras. Lampido morreu em Angicos,
com apenas sete. Somados, esses nlimeros
dao 16, que ressomados, equivalem a sete.
Lampido morreu aos 38 anos e Bezerra
aos 72. Some-se os algarismos dos dois
numero e teremos 20, outra coincidéncia
na vida de Lampido. Em 1920 ele juntou-se
a0 bando de Antonio Matilde, para atacar
a fazenda de seu inimigo, Z¢é Saturnino.

No mesmo ano foi preso Jodo Ferreira, seu
irmao mais velho, pois o delegado Amarilio
Bastos queria que Lampido e seus irmaos
Antonio e Ezequiel, ja afeitos ao cangago,
se entregassem.

FOTOS: Reproduggo/internet

Legista Charles Bittex com as
cabegas de Lampido e

Maria Bonita, mortos

em Angicos-SE. Coronel Jodo
Bezerra (acima), responsavel
pela morte do cangaceiro

Coincidéncias nas armas da emboscada \

As coincidéncias mais
marcantes da numerolo-
gia, nas vidas de Virgulino
e Bezerra, estdao nas armas
que ambos usavam. Bezer-
ra atacou o bando do cego
com duas metralhadoras
portateis Hotkiss, nome
com sete letras. Os can-
gaceiros encontrados no
acampamento de Angicos
revidaram com tiros de ri-
fles Winchester - 44 e fuzis
Mauser 1908, cujos nomes,
calibres e ano de fabrica-
cdo, somados os algaris-
mos, atingem a 42, que é o
sete multiplicado por seis.
A mé&e de Lampido se cha-

mava Maria Jocosa e a de
Bezerra Maria Marcolina.
O cdo coxo, apelido que
Lampido botou em Be-
zerra, significava o diabo,
pois, apesar de escrever-
Ihe bilhetes desaforados,
Virgulino considerava o
seu inimigo tdo astuto e
feroz quanto Satanas.
Ambos foram recebi-
dos por celebridades: Lam-
pido acabou ganhando a
patente de capitdo, ou-
torgada a ele por ordem
de Padre Cicero, em 1927,
para combater a Coluna
Prestes. E Bezerra foi pro-
movido de tenente a capi-

tdo, por ordem de Getulio
Vargas, que o recebeu no
Palacio do Catete (RJ), por
relevantes servicos presta-
dos ao Pais.

Morreu com a paten-
te de coronel. Bezerra foi
delegado de policia varias
vezes, enquanto Lampido
nao passou de um capitdo,
cuja patente nunca foi re-
conhecida. No cerco de
Angicos Bezerra levou um
tiro na coxa, que resvalou
para a virilia, onde ficou
alojada. Lampiao morreu
apos levar 6 tiros, um deles
na boca e os outros na ca-
beca e costas.

Deu no Jornal
Olimpiadas: os jogos
do Rio de Janeiro e

a histeria da midia
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Saiba como fazer
uma farofa de
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PAGINA 28




Jodo Pessoa, Paraiba - DOMINGO, 21 de agosto de 2016 AUNIAO

ng[mana(lue —| DIVERSAO
26

| Piadas |

Humor Negro

JOGO DOS 9 ERROS

 0sujitochega somédi Y CAGA-PALAVRAS

- A, Doutor! Eu tenho um caso agudo de herpes genital, sfflis, peste bubdnica, meningi- www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
te, asma e HIV positivo e operante! 0 que o senhor pode fazer por mim?

- Nao se preocupe que nds lhe internaremos em um quarto particular, com tudo que o
senhor precisa e lhe indicaremos a dieta da pizza!

- Pizza? - pergunta o paciente, assustado - Mas isso vai me curar, doutor?

- (urar n3o vai, mas € 3 Gnica coisa que nds podemos passar por debaixo da porta!

Guerra dos sexos

NolNPSali

- Quantos filhos vocé tem?

-Dez.

- (omo eles se chamam?

- Bernardo, Bernardo, Bernardo, Bernardo, Bernardo, Bernardo, Bernardo, Bernardo, Bernardo

eBernardo.
[

Presidenfes da Repuiblica Velha

»z
“»

zor-rz2oomoam

R L — o c A chamada REPUBLICA Velha
E I i consiste na primeira FASE do
4558 sistema POLITICO em vigor no
BRASIL desde 1889. Confira quais
foram os presidentes e seus respec-
tivos MANDATOS durante esse
PERIODO, que durou até 1930

« Marechal DEODORO da Fonseca
(1889-1891)

« MARECHAL Floriano Peixoto

brincando?
- Fécil. Grito Bernardo, e todos vém.

- Mas se vocé quiser falar com um em particular?
- Ai eu chamo pelo sobrenome.

O motorista e a sogra

0 guarda manda o sujeito parar o carro. (1991.1894)

-Seus dq(umentns,pvr favor. 0 senhor estava a 130km/h e a velocidade méxima nesta > + Prudente de MORAES (1894-
estrada € 100. S\ S 1898)

0, seu guarda: eu estavaa 100, com certeza. A sngrvavdele corrige: « CAMPOS Salles (1898-1902)

- Ah, Chico, que éisso! Vocé estava a 130 ou mais! 0 sujeito olha para a sogra com o « Rodrigues ALVES (1902-1906)
rosto fervendo. « AFFONSO Penna (1906-1909)

- Esualanterna direita no esta funcionando... B b 0

- Minha lanterna? Nem sabia disso. Deve ter pifado na estrada... A sogra insiste: - Ah, (1910-1914)

(hi(q, m i uuu_? vem lando ha s que i isa consertar a lanterna! 0 « VENCESLAU Bras (1914-1918)
sujeito estd fulo e faz sinal a sogra para ficar quieta. « Delfim MOREIRA (1918-1919)

- Eo senhor estd sem o cinto de seguranca. « EPITACIO Pessoa (1919-1922)

- Mas eu estava com ele. Eu sd tirei para pegar os documentos! = Arthur BERNARDES (1922-1926)
- Ah, Chico, deixa disso! Vocé i eito i « WASHINGTON Luis (1926-1930)
- (ala essa boca! 0 guarda se inclina e pergunta a senhora:
- Ele sempre grita assim com a senhora? Ela responde:
-Nao, seu guarda. 6 quando ele bebe.

Encontro no supermercado

Dois rapazes estavam no supermercado, de repente batem com seus respectivos
carrinhos, um no outro, um deles fala:

- P6, ndo olha por onde anda, meu camarada?

- Evocé, também ndo enxerga?

- Eque eu estou procurando a minha namorada!

- Coincidéncia, eu também estou procurando a minha! O primeiro :

- (omo é 3 sua namorada?

- Ela éloira, olhos azuis, cabel pridos, corpo de academia, labic
com um vestido preto transparente com uma micro calcinha! E a sua?
- Aminha que se dane, vamos procurar a tua!

Palavras CruzadasJI
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Os Jogos do Rio e a histeria da midia

Olhando assim, a primeira vista, até parece
que alguns jornalistas estrangeiros vieram para
aRio-2016 com o propdsito ja predefinido de
esculhambar o Brasil. Os jogos nao terminaram
ainda, mas a cantilena em jornais americanos
e europeus se dd no mesmo tom: o povo é mal
educado, os servigos ndo funcionam, a violéncia
é insuportavel e até a culinaria carioca nao tem
gosto de nada. A saraivada de criticas tem sido
tao intensa que alguns atletas de outros paises se
encarregaram, espontaneamente, de desmentir
o noticiario. Os jogadores da Selecao Argentina
de Basquete, que eliminaram os brasileiros da
competigdo, trataram, até eles - rivais histdricos -,
de desfazer esta ma impressao.

Serd mesmo mé impressao? Estariam os
periodistas internacionais interessados em
escrachar o Brasil, de caso pensado? Nao é
plausivel. Muito menos aceitavel. Imaginar que
estaria em curso uma conspiragdo da imprensa
mundial contra os brasileiros é, no minimo,
paranoia. Coisa de quem tem, como diria Nelson
Rodrigues, “complexo de vira-latas”. Mas o jornal
americano “Chicago Tribune” quase que avalizou
esta suspeita e ndo poupou criticas a cobertura da
imprensa:

- Quando o assunto é seguranca nos Jogos Rio
2016, a histeria da midia foi o verdadeiro crime.
Foi com esse titulo que o “Chicago” abriu o artigo
publicado na tiltima segunda-feira, em que critica
o posicionamento da midia internacional sobre a
Olimpfada brasileira. Segundo o jornalista Teddy
Greenstein, o exagero das criticas da imprensa
estrangeira a seguranga da cidade acabou por
afastar muitos fas do esporte.

- Foi a histeria da midia mostrando o seu
pior.

- Ao citar uma matéria publicada pelo jornal
britanico “Telegraph” na quinta-feira antes da
abertura dos Jogos, o jornalista defende que
titulos como estes — “Por que os Jogos do Rio
estdo caminhando para ser os mais dominados
pelo crime?” — deram o tom de medo no cenario
mundial e assustaram as pessoas, que desistiram
de vir; “o que resultou em lugares vazios nas
instalagdes olimpicas”. O autor conta ainda que
amaioria daimprensa esta hospedada na Barra,
“um bairro seguro e de alta classe”. Além disso,
ele compara as ruas de Copacabana as Segunda
e Terceira avenidas de Manhattan, cidade
novaiorquina. “Ndo é o lugar mais seguro do
mundo, mas dificilmente ameagador”, explica. O
artigo termina entdo com um apelo do jornalista,
que reconhece que o Rio, uma cidade com mais
de seis milhdes de habitantes, tem ndo apenas
crimes, como pobreza e alto desemprego, que ndo
se resume a isso. “E preciso por um fim as historias
que pintam esta cidade como se fosse um cenario
de apocalipse urbano’, conclui.

0 jornalista lembra ainda a carta assinada
por mais de 200 cientistas, médicos e profissionais
de satde, enviada a Organizagio Mundial de Satide
(OMS) e ao Comité Olimpico Internacional (COI),
pedindo que os Jogos fossem adiados por causa
do virus da zika. “Até agora, vi tantos mosquitos
quanto pizzas americanas — nenhum’.

Mas néo foi s6 o “Chicago Tribune” que
tomou as dores do Brasil. Um artigo publicado
narevista americana “New York Magazine’,
na semana passada, afirma que as descrigdes
apocalipticas do Rio de Janeiro feitas pela
imprensa internacional as vésperas da Olimpiada
ndo correspondem a realidade da Rio-2016.
Intitulado “As piores previsdes sobre o Rio ndo se
concretizaram. Isso nos diz algumas coisas sobre o
Brasil e aimprensa’, o texto apresenta manchetes
catastroficas pré-Olimpfada alertando para
problemas como instabilidade politica, ameaga
de ataque terrorista, epidemia de zika e violéncia
urbana.

Olimpiada das vaias

Diz o servigo noticioso da BBC Brasil: se no
comego da Copa do Mundo de 2014 o assunto foi
a performance timida da torcida brasileira, o com-
portamento do piblico de casa ganhou destaque no
primeiro final de semana da Olimpiada do Rio pelo
motivo oposto. A imprensa internacional e publica-
¢0es nas redes sociais destacaram momentos nos
primeiros dias de competi¢do em que os fas locais
“estdo tratando esportes olimpicos como se estives-
sem em um Flamengo x Fluminense”.

“Fas estridentes brasileiros se fazem de sur-
dos para o espirito olimpico”, foi o titulo do texto
da Reuters, assinado por dois repérteres no Rio
de Janeiro e distribuido para todo o mundo. “No
boxe, judd, esgrima ou até no ténis, os torcedores
brasileiros estdo tratando muitos esportes olimpi-
cos como se estivessem em um Flamengo x Flumi-
nense, uma rivalidade do Rio onde paixdes, além
de dase S0C0S,
voar alto”, escrevem os reporteres.

Atorcida brasileira também foi tema nos dois
jogos da Selecao Americana de Futebol Feminino.
Por ter publicado imagens e textos sobre sua preo-

N

Arevista observa que, com uma semana de
Jogos, “a histeria ja parece fora de proposito”. Cita,
por exemplo, uma matéria publicada na revista
americana “Newsweek” no final de julho que
inventa um novo termo para prever o que seriaa
Rio-2016: “disastrophe’, uma fusdo em inglés entre
‘desastre’ e ‘catdstrofe’

0 texto, escrito em primeira pessoa por um
jornalista que morou recentemente no Brasil,
afirma que a imprensa internacional exagerou
nas previsoes negativas. Sobre a violéncia
urbana, por exemplo, Alex Cuadros diz que
“com 85.000 soldados e policiais nas ruas do
Rio para a Olimpiada, a cidade é provavelmente
um dos lugares mais seguros da América Latina
no momento”. 0 autor lembra que as previsdes
semelhantes ndo se confirmaram na Copa do
Mundo, em 2014 - segundo ele, o tinico desastre
foi 0 7 x 1 da Alemanha. Afirma que nem tudo sdo
flores na Rio-2016, e lembra o ataque ao 6nibus
que transportava jornalistas, mas ressalta que
alguns vidros quebrados ndo estdo no nivel de
desastre esperado.

0 que nio da para esconder

Aabertura dos jogos no Rio foi um sucesso
mundial. Bilhdes de pessoas assistiram ao
espetaculo, pela TV, e a cobertura da midia foi
unanime: com pouco dinheiro, muita criatividade
e mensagens a transmitir, a festa que abriu a Rio-
2016 foi encantadora. A imprensa internacional
ndo escondeu isto. Ao contrario, em alguns
casos, jornais e emissoras de televisdo até se
penitenci das previsoes d que
estavam a fazer diariamente. Mas, ha situagdes
que evidentemente ndo poderiam deixar de ser
noticiadas, a partir da chegada das delegagdes
estrangeiras. Como nao divulgar, por exemplo, o
seguinte:

- Os enviados especiais do jornal catalao

Torcedores brasileiros vaiam como se estivessem num FlaXFlu

‘Mundo Deportivo, David Llorens e Joan Justribd,
esperavam pelo 6nibus oficial dos Jogos que os
levaria para seu hotel no Parque Olimpico, mas
foram surpreendidos por uma operagéo policial
na favela do Jacaré. “No comego nés pensamos
que eram fogos de artificio. Mas no terceiro
estouro ja demos conta do que estava acontecendo
atras de nos”, disse Llorens. Depois de uma
pessoa recomendar que se escondessem devido
aintervengdo policial na favela, os jornalistas
entraram em um edificio, onde ficaram até a
situagdo se normalizar. “Falaram para termos
paciéncia e que estdvamos seguros. Disseram
também que aqui no Rio isso é comum e que
nestas situagdes o melhor a se fazer € ser cauteloso
para evitar uma bala perdida’, informaram os
enviados especiais ao jornal.

- Um trecho da ciclovia Tim Maia, i

FOTOS: Reprodugao/internet

0 jamaicano Usain Bolt pedindo siléncio
4 torcida

- Na primeira semana deste més, com
0s jogos ja iniciados, um énibus designado
pelo Comité organizador para o transporte de
jornalistas foi na Zona Oeste do Rio. O veiculo
partiu de Deodoro em diregdo ao Parque
Olimpico da Barra. De acordo com um policial
embarcado, o veiculo foi atingido por pedras. Os
vidros estilhagaram, mas nio foram perfurados.
0 Comité Organizador dos Jogos informou que
foi aberta uma investigagdo para descobrir se o
Gnibus foi atingido por pedra ou por disparo de
arma de fogo.

- Mais recentemente, na segunda-feira, dia
15, uma cdmera de TV suspensa, que estava
a10 metros de altura, instalada no Parque
Olimpico, na Barra da Tijuca, desabou atingindo
sete pessoas. As vitimas tiveram ferimentos
leves - cinco delas foram atingidas pelo cabo
que sustentava a camera. As outras duas
pessoas - duas mulheres - foram atingidas pela
camera. Trés pessoas receberam atendimento
no local e foram liberadas. Quatro vitimas foram
encaminhadas para o Hospital Lourengo Jorge
para observagao.

- E o caso da piscina verde? Como é que
0 Brasil, nona ou décima economia do mundo,
ndo sabe tratar a 4gua de uma piscina? Parece
ridiculo? Pois foi ridiculo! Os atletas dos saltos
ornamentais e do nado sincronizado nio tinham
onde competir, até que se resolvesse a questio.
E isto demorou mais de cinco dias. Os porta-
vozes do Comité Olimpico Brasileiro usaram
todos os argumentos: foi a chuva, foi um produto

em janeiro, no bairro de Sao Conrado, no Rio de
Janeiro, desabou na manha de quinta-feira, 21 de
abril. Dois homens morreram. Dé pra deixar de
noticiar isto?

- Na Vila Olimpica, a delegagéo australiana
desistiu de entrar nos apartamentos em mas
condigdes. Fotos mostraram sujeira, buracos e
muita dgua. Apesar de o comité da Rio 2016 ter
afirmado que seria possivel resolver todos os
problemas de instalagdes de dgua, luz e gés na Vila
Olimpica - além da reposigao de objetos furtados
dos apartamentos e limpeza geral -, 0 que se vé
em fotos internas do local é diferente do discurso.
Tudo isso depois foi resolvido, mas o Brasil pagou
0 mico.

- Assaltantes estdo aproveitando o evento
que trouxe turistas de todo o mundo ao Rio para
praticar assaltos, muitas vezes sequer fazendo uso
da forga ou de armas. A maior surpresa é que, na
maioria dos casos relatados, os ladroes chegaram
as vitimas conversando em outros idiomas,
principalmente inglés e espanhol.

quimico ndo ad doaot foio
crescimento de algas. Nada disso, como ficou
provado ao final. O que houve mesmo foi um erro
da equipe encarregada de preparar o local das
disputas.

Um amigo meu, médico e escritor; costuma
brincar dizendo que jornalistas, médicos e
mulheres da zona tém um ponto em comum:
todos falam mal uns dos outros, mas ndo
permitem que alguém de fora faga qualquer critica
aum integrante dessas categorias. E bem possivel
que seja assim. Afinal, um dos esportes prediletos
dos brasileiros é falar mal do Brasil. Inventaram
até a historia da jabuticaba, fruta que s6 da por
aqui. Jabuticaba, portanto, é tudo de esquisito
ou bizarro que brasileiros acham de inventar
como sendo coisa nova, mesmo contrariando
experiéncias ja testadas (e fracassadas) em outros
paises. A Olimpiada do Rio, que é a primeiraa
ser realizada na América do Sul, ndo estd sendo
nenhuma “brastemp’, mas esté longe de ser o
fiasco e o desastre que aimprensa internacional
antecipou.

cupagdo com o virus zika antes da Olimpfada, a
goleira Hope Solo se tornou alvo de gritos de “666
Zika"” em cada participagdo nas partidas. No Twit-
ter, torcedores americanos criticaram a zombaria.
“Caro Brasil, se vocé quer ser levado a sério, vaiar
e gritar ‘zika’ toda vez que Hope Solo pega na bola
nao esta ajudando’, escreveu uma tuiteira. Vetera-
na do futebol feminino, a americana Hope Solo se
tornou alvo de ‘bullying’ da torcida brasileira apés
publicagdes sobre o medo de contrair o virus zika
no Brasil.

Em um texto sobre o comportamento da
torcida brasileira durante a competi¢do de volei
de praia, a revista americana Time questionou:
“Sera que os locais estdo levando seu amor pelo
esporte longe demais?”. A publicagdo citou o
jogo de estreia das brasileiras Agatha e Barbara,
atuais campeas mundiais. Apds a derrota, as
tchecas Hermannova e Slukova reclamaram das
vaias que vinham das arquibancadas, a despeito

contra nés, eles s6 ndo sabem o limite entre o
que é apropriado para o momento e o que ndo é
mais. Nés também somos seres humanos”, disse
Slukova.

Atual campedo olimpico e favorito absoluto ao
bi, Renaud Lavillenie foi surpreendido por Thiago
Braz e terminou com a prata no salto com vara
masculino. A derrota, e a forma como ela aconteceu,
irritaram o francés, que saiu reclamando da torcida
e comparou o piiblico do Engenhdo aos alemaes
nazistas que vaiaram Jesse Owens, um negro ameri-
cano, na Olimpfada de 1936, em Berlim. “Nao houve
fair play por parte do ptiblico. Isso é para futebol,
ndo para o atletismo. Em 1936, o publico estava
contra Jesse Owens. Nao viamos isso desde entdo.
Preciso lidar com isso. Para as Olimpiadas, nio é
uma boa imagem. Ndo fiz nada para os brasileiros’,
declarou ele logo apés a derrota.

A declaragdo pegou mal. No momento em que
o ouro ficou entre Lavillenie e Thiago, a torcida

dos pedidos do narrador oficial por mod

vaiou e d o francés, que se irritou com

“Eu jogo ha dez anos e nunca vivi isso. £ um tipo
de patriotismo. Eu acho que ndo é nada pessoal

asituagdo. Ele mesmo, porém, admitiu que ndo
cabia uma comparagdo com o nazismo. “Eu acho

que cometi um erro. Foram minhas primeiras pala-
vras e eu nao me dei conta, ndo queria comparar a
isso. Foi s6 sentimento que eu tive. Na minha vida
toda eu nunca tive um sentimento como esse. Foi
provavelmente porque estava muito irritado. Como
eu disse antes, quando vocé treina muito forte para
a competi¢do da sua vida e tem uma torcida como
essa, ndo ¢ facil’, disse Lavillenie, mantendo o tom
contra o piblico.

Na terga-feira passada, este jornal abordou o
tema das vaias na Olimpfada e, em editorial, regis-
trou: “Nao se esta aqui a defender comportamentos
inadequados dos nossos torcedores. Os atletas tém
de ser respeitados e o espirito olimpico recomenda
que as disputas se deem no plano das igualdades.
Mas esta Olimpiada ocorre no Rio de Janeiro, capi-
tal cultural de um povo conhecido pela sua infor-
malidade, pelo bom humor e por sua miscigenagao.
Estrangeiros sempre foram muito bem recebidos
poraqui”.

Eisso af: o Brasil nao quer abafar ninguém,
mas quer mostrar que (ao seu jeito) sabe fazer
olimpiada também.
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Féabio Maia - p 0 p do programa
semanal de TV Degustando Conversas (disponivel também no
youtube.com/degustandoconversas), escritor da coluna Gustare
(paraibaonline.com.br), palestrante e amante da boa gastronomia.
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Hoje vou escrever
sobre um tema recor-
rente no meio gastro-
némico: deve-se en-
sinar a cozinhar nas
escolas? Farei algumas
abordagens sobre o
tema, comego citando
opinides de dois chef
consagrados mundial-
mente para abrirmos
este debate.

Segundo o chef e
escritor Anthony Bour-
dain que em seu livro
Ao Ponto defende que
“todos os alunos se-
cundaristas deveriam
aprender a cozinhar na
escola”.

Ja o badalado chef
Jamie Olivier segue a
mesma linha e foi mais
longe inclusive no Bra-
sil onde sua fundagdo
a Jamie Oliver Food
Foundation (JOFF), a
Sadia e a Secretaria
de Estado da Educa-
¢d0 de Santa Catarina
langaram no dia 16 de
agosto, o projeto-pilo-
to Saber Alimenta nas
escolas da rede publi-
ca estadual. O objetivo
do programa é criar
oportunidades para
os alunos se tornarem
protagonistas de habi-
tos alimentares mais
saudaveis na escola e
em suas familias, por
meio da formagdo dos
educadores.

Voltarei ainda so-
bre o tema, e inclusive
para falar sobre o cur-
so técnico de gastrono-
mia da Escola Técnica
Estadual de Mangabei-
ra, em Jodo Pessoa. En-
tre em contato conosco
via e-mail ou Whattsa-
pp e de sua opinido.

Feliz Dia das Maes.
Feliz Dia das Maes.
Bom Apetite.

Brazilian
Beer Foo
Campina

Neste domingo acontece o evento  trucks participantes do evento.
Num espago projetado para rece-
na Grande, na Av. Manoel Tavares, no  ber os melhores food trucks do Estado
terreno ao lado do SENAC. O projeto  nos mais variados segmentos gastro-
gastrondémico itinerante acontecerd ndmicos, além de cervejas especiais e
em outras cidades paraibanas e é uma  artesanais.
A estrutura ainda conta com es-
0 BBF tera as mais variadas cer-  pago KIDS, seguranga, banheiros, esta-
vejas especiais e artesanais, inclusi- cionamento e uma tenda de entreteni-
ve uma produzida localmente, onde mento com algumas atragdes musicais
no happy hour.
0 BBF - Campina seré aberto ao
¢oes do menu gastrondmico dos food  publico das 11h as 21h.

Brazilian Beer Food (BBF), em Campi-

parceria da ONG Faz Mais com o BBF.

iaad

0s is terdo a opor
de harmoniza-las com as varias op-

RECEITA DA SEMANA

Nado existe mentira
na cozinha

No iltimo domingo resolvi ir para
a cozinha preparar os acompanhamen-
tos e fazer o churrasco. Fiquei queren-
do fazer algo diferente, pois era o Do-
mingo do Dia dos Pais e nos reunimos
em torno de nosso patriarca - Braulio
Maia. E por isto resolvi passar para vo-
cés de casa a receita dos dois acompa-
nhamentos que fiz. Uma maionese light
e sem ovos e uma farofa de castanha
de caju. La em casa acharam delicioso,
ndo sei se era para agradar. Teste e tire
vocé mesmo sua conclusao.

Para estas receitas vamos
precisar de:
FAROFA DE CASTANHA DE CAJU

Ingredientes

M 100g de castanha de caju  €assé ( cortados finamente)

trituradas W Sal 3 gosto
W 100g de farinha de pao M Pimenta do reino a gosto
W70 ml de azeite M Utensilios

W | panela pequena
M | espatula pdo duro

W Ramos de alecrim picado
W 2 dentes de alhos con-

—| Preparaio |

| - Em uma panela doure 3 alho.

farinha de pdo no azeite e 3 - Desligue o fogo e coloque
acrescente a castanha de caju o alecrim picado.

triturada finamente. 4 - Acerte 0 sal e a pimenta
2~ Adicione o concassé de do reino.

INGO 21 DE AGOSTO

AVENIDA MANOEL TAVARES
( Na terrena sirinho ao Senac )
DAS 11H

APROGRAMAGAO EM NOSSAS

prato principal
M Tempo de preparag&o: 20min

MAIONESE LIGHT Preparagio
_| Ingredientes |_
| - Em uma panela aquega o leite com o alho cozinhando até o

W 250 ml de 6leo vegetal alho ficar bem macio, resfrie-os.

W 75 ml de leite 2 - No liquidificador cologque o leite com o alho cozido, bata acres-
B 4 dentes de ahos sem o niceo centando o 6leo até obter uma consisténcia macia.

M 53l 3 gosto 3 - Acerte o sal e a pimenta.

W Pimenta do reino a gosto

Utensilios Vamos Cozinhar?

M Liquidificador

M Espatula pdo duro

W | panela pequena

Joel Falconi renascente@outlook.com

| Coluna do VinhoJI

A palavra puténio quer dizer barril. O tokay, OS pUténiOS e O Vinho picolita

ndo existem plantagdes na regido pla-

A importancia do nimero de putdnios, na de Isonzo ainda no Friuli, e mesmo

indicados num rétulo da uma ideia do
carater do vinho. Na pratica um vinho
com cinco ou seis putdnios ¢ pratica-
mente feito quase s6 com esse mos-

to especial. A diferenca é enorme e a
grandeza de um ASZU com cinco ou seis
putdnios, logo fica patente ao primei-
ro “gole” notando-se de imediato sua
maciez aveludada, com um aroma que
lembra nozes. Em sintese bem diferente
dos vinhos elaborados com uvas vindas
diretamente dos cultivadores de peque-
nas lavouras que entregam as uvas para
vinificagdo, atacadas ou ndo com o fungo
botrytis, que sdo vinificadas juntas, de
sorte que a qualidade do vinho vai de-
pender significativamente da safra que
nos anos bons as uvas atingem super-

maturagdo e sdo atacados pela botrytis
resultando um vinho doce e rico. Jd num
ano ruim... logicamente nem é bom falar;
mesmo por que vamos ocupar o restan-
te do espago com o Picolit que é muitas
vezes chamado de “Chateau D’yquem

da Italia, numa comparagdo que pode
ndo ser muito apropriada, pois os dois
vinhos sdo bastante diferentes; mas da
uma ideia da qualidade do vinho italiano,
que dizem ser realmente espetacular, o
que ndo podemos confirmar, pois nunca
provamos desse néctar secular.

0 Picolit ja foi durante o século
XVIII, o vinho mais conhecido da Itlia.
Uma comparagdo nao muito prépria,
pois se tratam de dois vinhos bastante

diferentes. Entretanto, a nossa intengao
é deixar claro, a qualidade desse vinho
italiano, considerado verdadeiramente
espetacular, muito embora ndo se veja,
se fale ou se possa prova-lo em nosso
mercado, onde podemos considera-lo um
ilustre desconhecido.

0 Picolit é um vinho ndo “botrytiza-
do”, mas bastante doce e com perto de 14
graus de alcool. Forte e com muito corpo,
dé a impressdo de peso na boca (e seu fi-
nal é caracteristico), pois seu paladar fica
muito tempo na boca e deixa um gostinho
amargo tipico do Amarone. Seu aroma
costuma ser potente e bastante floral.
Tem por zona predileta o estremo norte
da Italia (o Friuli e o Collio Orientalli),

na Emilia-Romagna bem mais ao sul.

Para produzir Picolit, as uvas sao
colhidas, colocadas em esteiras para
secar parcialmente e concentrar o agd-
car. Depois sdo prensadas naturalmen-
te e vinificadas. O Picolit para poder
ser chamado de riserva, deve envelhe-
cer dois anos em tonéis de carvalho.
Logo seja possivel vamos voltar aos
vinhos doces da Italia que além do co-
nhecido marsala, pretendemos trazer
para vocés os licorosos de duas ilhotas
(Panteleria e Lipari) responsaveis res-
pectivamente pelo famoso passito de
panteleria e o delicado malvasia delle
lipari feitos com uvas bem maduras e
postas em leitos de palha para desidra-
tar, igualmente ao Picolit...



